Poniedziatek 30.03.20r.

Dzien dobry -w tym tygodniu nasza aktywno$¢ skupi sie w zakresie preorientacji
zawodowej . Jezeli jesteScie gotowi to zaczynamy.

1.

Zabawa ruchowa - wykonujemy ruchy do stow rymowanki
Rece w dole, rece w gorze,

rysujemy kofo duze.

Skok do gory, rece w bok,

teraz w przod zréb jeden krok.

Skok do tytu, na jednej nodze,

teraz usigdz na podfodze.

Temat: Ostuchanie z wierszem W. Zaby-Zabinskiej” Rodzinny wiersz” - ¢wiczenie
pamieci, doskonalenie analizy sylabowej, gtoskowej oraz usprawnianie
analizatora wzrokowo-ruchowego.

Pomoce: tresS¢ wiersza, ilustracje , odtwarzacz CD, ptyta CD.

Rodzic czyta wiersz - dz. stucha.

Tata Ani jest lekarzem, tata Janka - marynarzem.

Tata Ewy - ogrodnikiem, a Michata jest lotnikiem.

Tata Asi - kolejarzem, a Marcela jest piekarzem.

Mama Uli smazy pgczki, a Szymona pisze Ksigzki.

Mama Eli jest kierowcg, a Karola zawiadowca.

Mama Leny jest kelnerka, a Renaty jest tancerka.

Mama Kajtka jest malarzem, tata Olka betoniarzem.

Rozmowa na temat wiersza.

Dz. wymieniajg i opisujg zawody o ktorych jest mowa w wierszu. R. moze tez zadaé

pytanie np.

v' Ktore zawody sg wedtug ciebie najczesciej/najrzadziej wykonywane?
v’ Czy chciatbys /chciatabys wykonywaé ktorys z tych zawodow?

R. ponownie prezentuje tres¢ wiersza, dz. mowi wspdlnie z nim stowo tata, gdy

ustyszy stowo okreslajgce zawdd wykonuje czynno$é ruchowg np. okreca sie

wokot witasnej osi, tupie noga, klaszcze itp.

Przed dzieckiem lezg ilustracje przedstawiajgce zawody. Podczas ponownej

prezentacji wiersza dz. pokazuje obrazek przedstawiajgcy dany zawod. Moze tez

wigczy¢ sie w recytacje wiersza.

Zabawa ruchowa przy muzyce ,Nasze zawody”.

Dz. porusza sie rytmicznie do dzwiekow ptynacych z odtwarzacza CD, gdy R.

wytgczy nagranie, dz. ilustruje ruchem zawéd podany przez niego np. fryzjer -

palcem wskazujgcym i Srodkowym nasladuje ruch nozyczek.

Na koniec mozna wspélnie powiedzie¢ wiersz, wymienic imiona rodzicow i ich

zawody wystepujgce w wierszu z podziatem na sylaby np. A - nia, Le - na, kie-row-

ca. Warto sie odwota¢ do pamieci dzieci, czy np. w wierszu sg imiona, ktore
posiadajqg ich koledzy z przedszkola. W wyrazach o prostej budowie fonetycznej

warto dokonac¢ analizy stuchowej np. L-e- n-a.

Praca w zakresie matej motoryki ,,Zakupy w sklepie.” Jezeli bedziecie mieli

Panstwo mozliwo$¢é wydrukowania pracy to ja wykonujemy. W przypadku braku

mozliwosci proponuje odwotac sie do broszur reklamowych ze sklepu podzieli¢

kartkeA4 na dwie czesci lub narysowac dwa kosze i niech dz. wytnie np. produkty
mleczne , owoce i umiesci je w okreSlonym miejscu.




3.

,Jas i Matgosia poznajg zawody”- zwracam sie z prosbg o wykonanie wspolnej
pracy plastycznej dotyczacej zawodu wykonywanego przez rodzica. Na kartce A4
dz. w sposob graficzny przedstawia zawdd wykonywany przez rodzica. Na tej
samej kartce prosimy o zamieszczenie kilku zdan dotyczgcego tego zawodu. Mile
widziany zawdd taty i mamy/ np. dwie prace/. Mam nadzieje, ze wkrotce
spotkamy sie , razem bedziemy bawi¢ sie w naszej przedszkolnej sali,

a z przyniesionych prac powstanie piekny album. Technika pracy dowolna.

Wazne - jezeli jest to mozliwe to prosze na wtorek o przygotowanie farb
przynajmniej kolor: zotty, czerwony, niebieski, biaty. Proponowane zabawy
i zadania wykonujg dz. wg Panstwa uznania.

Pozdrawiam AD.
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Upeorzadky) zakupy, wkladajac do edpowredmepo koszyka wyaete = dobu strony produkty. Jak narwiesz
wszysthkie produkty w koszvku ze szezotka, a jak produkty w drugim koszyku?
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Propozycja zaje¢ popotudniowych:

1. Zabawa w dekoratora wnetrz- dziecko wycina z gazet rozne meble (fotele, sofy, szafy,
poiki itp.) 1 przykleja na kartke papieru o wybranym formacie (A4 lub A3) wedtug
wlasnego pomystu.

2. Zabawa ruchowa ,,Posagi”’- wiaczamy dziecku ulubiong piosenke. Dziecko swobodnie
tanczy. Co jaki$ czas zatrzymujemy na chwile piosenke, w tym czasie dziecko
zatrzymuje si¢ i musi stana¢ bez ruchu jak ,,posag”. Nastepnie znéw wlaczamy
piosenke. Czynnos$¢ z zatrzymaniem piosenki powtarzamy jeszcze kilka razy.

3. Zabawa ,,Skarb”- Gdzie$ w pomieszczeniu chowamy misia, ulubiong zabawke, cos co
dziecko bardzo lubi. Rodzic méwi dziecku jak ma si¢ poruszac (np. 4 kroki w przéd, 3
kroki w prawo, 5 krokow w lewo itd.) tzw. chodzenie pod dyktando. Zabawa konczy
si¢ gdy dziecko znajdzie schowang rzecz.



