
PROPOZYCJE   ZABAW   DLA   DZIECI   5-6 LETNICH
„WIOSENNE PRZEBUDZENIE”

I. NAUCZ  SIĘ  WIERSZYKA  i powtarzaj go wyraźnie, różnie intonując, czyli: głośniej, szeptem, głosem  cienkim i grubym.  Możesz spróbować wyśpiewać go na melodię ułożoną przez siebie. A oprócz tego wykonuj skoki, o których  opowiada wiersz.

„Leśne piosenki” - autorka M. Strękowska – Zaremba

Do, re, mi, do, re, mi,
skaczę sobie, dwa i trzy,
jedna nuta – jeden skok,
w przód, do góry, potem w bok.
Skaczę sobie pośród drzew,
a nad głową słyszę śpiew:
do, re, mi,
fa, sol, la,
ktoś te nuty w lesie gra.
Mruczy, nuci, gwiżdże, śpiewa,
w rytm melodii szumią drzewa,
w koło słyszę skoczne dźwięki…
Czy to leśne są piosenki?
Tony niskie i wysokie,
zerkam w górę jednym okiem,
widzę ptaki; ćwiczą gamę,
myślą, że są w lesie same.
Chcesz im pomóc, powtórz to:
do, re, mi,
fa, sol, la,
si, do.

II. HODOWLA  FASOLI. 

Czy masz już na parapecie okiennym wiosenny, zielony ogródek? Jeśli nie, możesz rozpocząć hodowlę fasoli. Potrzebne do tego będą:  słoiczek lub plastikowy pojemnik, gaza, ziarna fasoli, gumka recepturka i konewka.
Jak to zrobić? Górną część pojemnika lub słoika przykryj gazą i z pomocą osoby dorosłej przymocujcie gazę gumką recepturką. Na tej gazie połóż 3 – 4 ziarenka fasoli a do pojemnika wlej tyle wody, aby fasola leżąca na gazie była w niej lekko zanurzona. Zapytaj dorosłych, gdzie możesz postawić naczynie z fasolą? Najlepsze miejsce to ciepły i nasłoneczniony parapet. Dbaj o to, aby fasola miała zawsze odpowiednią ilość wody. Obserwuj zmiany. Czy nasionka pękają? Czy pojawił się na fasolce widoczny mały „ząbek” czyli kiełek? Czy rośnie łodyga?
Pamiętasz bajkę o „Czarodziejskiej fasoli”? Życzę, aby twoja wyrosła podobnie silna, ale nie wspinaj się na nią!


III.  ZABAWA PLASTYCZNA  „WITAMINKI  DLA  CHŁOPCZYKA  I  DZIEWCZYNKI”


   Potrzebne: papier i ołówek do rysowania, kredki do kolorowania tego co narysujesz, dodatkowo: gazetki reklamowe ze sklepów spożywczych i nożyczki.

Narysuj samodzielnie: pomidor, kapustę, marchewkę – na 1 kartce. Obok narysuj literę A.
Cebulę, orzechy, ziemniaki, jabłka – na 2 kartce. Obok narysuj literę B.
Cebulę, cytrynę, paprykę – na 3 kartce. Obok narysuj literę C.
Mięso, jajka, ryby – na 4 kartce. Obok narysuj literę D.
Kartki z rysunkami zachowaj. Zabawa będzie miała dalszy ciąg.
Jeśli w domu są gazetki reklamowe z produktami spożywczymi poproś o nie dorosłych i sprawdź czy są na zdjęciach te produkty : mleko, ser, masło, śmietana, drożdże. Gdy je znajdziesz, wytnij nożyczkami i zachowaj w „kopercie”. Już potrafisz samodzielnie zrobić ją z papieru. Pamiętasz?
Koperta: złóż kartkę do rysowania na połowę i sklej boki, smarując klejem blisko brzegu kartki z jej lewej i prawej strony.
Gdy wykonasz to zadanie, sprzątnij ładnie swoje miejsce pracy. :)
[bookmark: _GoBack]Zachowaj to co przygotowałaś/łeś. Zabawa będzie miała dalszy ciąg.
                                                                                                     





