
LISTOPAD 2020 r.  

TEMATY KOMPLEKSOWE: 

1.MÓJ DOM 

2. DAWNO DAWNO TEMU 

3.BAWIMY SIĘ W KRÓLA I KRÓLOWĄ 

Cele ogólne: 
 Obszar fizyczny  

- rozwijanie sprawności fizycznej, precyzji ruchów w toku zabaw i ćwiczeń ruchowych  

-  rozwijanie małej motoryki poprzez wykonywanie ćwiczeń manualnych 

- rozwijanie umiejętności samoobsługowych  

- rozwijanie motoryki dużej i małej  

 Obszar emocjonalny  

- kształtowanie umiejętności rozpoznawania i nazywania emocji i uczuć  

- kształtowanie umiejętności panowania nad własnymi emocjami  

-  wdrażanie do wyrażania wdzięczności i szacunku rodzicom i dziadkom  

Obszar społeczny  

-  kształtowanie postaw prospołecznych  

- budowanie tożsamości dziecka wynikającej z przynależności do rodziny 

-  kształtowanie umiejętności zgodnego współdziałania w zespole  

-wdrażanie do przestrzegania ustalonych reguł i zasad obowiązujących podczas pobytu w 

przedszkolu  

 Obszar poznawczy  

- rozwijanie orientacji przestrzennej  

-doskonalenie umiejętności liczenia  

-rozwijanie naturalnej kreatywności dziecka w różnych formach aktywności  

- rozwijanie spostrzegawczości i pamięci wzrokowej 

 -rozwijanie twórczej wyobraźni  

 

Spodziewane umiejętności dziecka:  

1.MÓJ DOM 
– chętnie uczestniczy w zabawie ruchowej  

 – tworzy wielozdaniowe wypowiedzi  

 – łączy różne elementy, tworząc skomplikowane konstrukcje  

– segreguje i nazywa obrazki 

 – uważnie słucha 

 – odpowiada na pytania dotyczące wysłuchanego utworu  

 – wykonuje zadania na podstawie wysłuchanego tekstu  

– doskonali pamięć wzrokową  

 – nazywa przedmioty znajdujące się w bliskim otoczeniu  

 – zna i rozumie pojęcia: „nad”, „przed”, „obok”, „za”  

– buduje z klocków  

– wykorzystuje w praktyce znajomość kierunków 

 – określa kierunki  

 – określa położenie przedmiotów  

– rozpoznaje i nazywa dźwięki z otoczenia 

 – naśladuje czynności wykonywane przez nauczyciela 

– rozwija wyobraźnię  

 – uważnie słucha wiersza  

 – buduje kilkuzdaniową wypowiedź 

 – naśladuje ruchem czynności wykonywane w domu  

 



2. DAWNO DAWNO TEMU 
– doskonali umiejętności grafomotoryczne  

– usprawnia aparat mowy  

– dzieli się własnymi pomysłami  

– określa liczbę usłyszanych dźwięków 

 – określa liczbę elementów w zbiorze  

 – liczy w dostępnym dla siebie zakresie  

 – tworzy pracę plastyczną  

3.BAWIMY SIĘ W KRÓLA I KRÓLOWĄ 
– doskonali umiejętność gry na instrumentach  

– uwrażliwia się na budowę utworu  

 – wyzwala aktywność ruchową przy muzyce  

– wycina i skleja zgodnie z instrukcją 

 – nazywa kolory i kształty  

 – zna zasady właściwego zachowania przy stole  

– przelicza elementy zbiorów w czasie zabawy  

– rozwija wyobraźnię podczas zabaw z różnorodnym materiałem plastycznym  

– aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej  

– w zrozumiały sposób wypowiada się na tematy bliskie dzieciom  

– rozwiązuje zagadki słowne i obrazkowe  

 

ZABAWY RUCHOWE: 

- „Budujemy dom” – zabawa z elementami skrętów tułowia  

- „Smocza jama” – zabawa z elementem czworakowania  

- „Rycerska rozgrzewka” – zabawa z elementem celowania  

- „Śmieszna wędrówka” – zabawa naśladowcza  

- „Znajdź swoją parę” – zabawa orientacyjno-porządkowa  

- „Korale dla królewny” – zabawa bieżna  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Wiersz „Każdy po sobie sprząta” –  M. Terlikowskiej 

 

W naszym domku, w czterech kątach, 

 Każdy sam po sobie sprząta. 

 Pierwszy kąci1k jest Elżbietki, 

 Która właśnie sprząta kredki. 

 Drugi kącik jest Agatki: 

 Chowa szmatki do szufladki. 

 Trzeci kącik jest Rozalki,  

Która sprząta pokój lalki.  

W czwartym kącie, w kącie Janki,  

Ktoś wycinał wycinanki.  

Na podłodze, koło szafki, 

 Ktoś rozrzucił jakieś skrawki,  

Ktoś zostawił klej otwarty  

W zaśmieconym kącie czwartym...  

Kto tu sprzątnie, moje dzieci?  

Oczywiście, ten, kto śmiecił!  

 

„Zbudujemy Dom” -  Piosenka 

(https://www.youtube.com/watch?v=P5nkMmCVp00 ) 

 

 

1. Budujemy dom wysoki aż do nieba. 

Dom dla misia i dla lalek zrobić trzeba. 

 

Ref. Drzwi i okna ustawimy, 

a na końcu dom zburzymy, 

by budować znów. 

 

2. Schody, ściany i podłogi kolorowe. 

Domek z klocków zbudujemy i gotowe. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=P5nkMmCVp00


Ref. Drzwi i okna ustawimy, 

a na końcu dom zburzymy, 

by budować znów. 

 

3. Zbudujemy jeszcze z klocków mały mostek. 

Buduj z nami, zobacz jakie to jest proste. 

 

Ref. Drzwi i okna ustawimy, 

a na końcu dom zburzymy, 

by budować znów.  

 

 


