SCENARIUSZ ZAJEC W GRUPIE DZIECI 3 LETNICH
(BIEDRONKI) dn. 14.1V.2021 r.

(Sroda)

Temat zajeé: ,,Wiosenna girlanda”

1. Zabawa ruchowa z elementami sklonu ,,Przez tunel”

W tej zabawie dziecko wybiera si¢ na wiosenng wycieczke po Polsce. Zabawa pobudza jego wyobraznie
i rozwija sprawnos¢ fizyczna. Gdy pociag jedzie po torach dziecko maszeruje po podtodze, na stowa
»tunel* schyla nisko glowe, w tej pozycji dojezdza do stacji. Po wykonaniu ¢wiczenia na stacji pociag
rusza w dalsza droge.

Stacja Warszawa — miasto najlepiej zwiedza¢ jezdzac na rowerze, dlatego dziecko ktadzie si¢ na
plecach i kreci nézkami

Stacja Krakéw — razem z Lajkonikiem hasamy po dywanie ,,n6zka goni nozke “

Stacja Poznan — ktadziemy si¢ na podiodze i turlikamy si¢ tak, jak zawija si¢ $wigtomarcinskie
rogaliki/nale$niki

Stacja Morze Baltyckie — sktadamy raczki do ptywania tak jak w stylu zabki i ptywamy w morzu.

Stacja Tatry — rozktadamy  szeroko re¢ce i lecimy jak na paralotni

2. ,Wiosenny wietrzyk” — zabawa oddechowa
Do tej zabawy potrzebna nam bedzie chusteczka higieniczna. Zabawa polega na unoszeniu chusteczki

strumieniem powietrza z ust. Jesli chusteczka okaze si¢ za cigzka, mozemy przerwac ja na mniejsze

kawalki.

3. Praca plastyczna: Wiosenna girlanda
Propozycja zadania dla dziecka jest pokolorowanie kredkami wiosennych kwiatéw. Bedzie mi bardzo
mito jesli uda si¢ pokolorowaé wszystkie trzy, ale jeden tez bedzie bardzo wazny (oczywiscie nie
wszystkie na raz, by¢ moze uda si¢ pokolorowac jeden kwiatek dziennie). Kiedy juz wrocimy do
przedszkola, wytniemy kwiaty, potaczymy sznureczkiem i powstanie z nich pigkna kolorowa

girlanda, ktorg udekorujemy nasza salg.

Jesli jest taka mozliwo$¢ prosze o wydrukowanie kwiatow na papierze technicznym.
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4. »Platki kwiatow”— zabawa doskonalaca umiejetnosé liczenia

Policz zilu ptatkow sktada si¢ kazdy kwiatek. Jesli bedzie Ci tatwiej najpierw pokoloruj jeden
ptatek i od niego zacznij liczyé. Pokoloruj kwiatki kolorami, ktore najbardziej lubisz.

5. Propozycje zabaw na $wiezym powietrzu:

e obserwacje  przyrodnicze ptakow, ktore wiosna mozemy spotkac na naszych
podworkach, w lesie lub w parku

e zabawa biezna "Bierek"



6. Nauka wyliczanki (wedtug A. Fraczek).
Ene, due, rabe,
potknat gtuptas zabe.
Teraz ciggle musi stuchag,
jak mu kumka w gtebi brzucha:
Ene, kum, kum, kum, kum, rabe,

po co zjadaé zabe?

7. Zabawa plastyczna - oklejanie papierem gazetowym nadmuchanego balona.

Do klejenia papieru mozna wykorzystac klej na bazie maki pszennej. Papier rwiemy na paski,
moczymy w kleju i oklejamy nim balon — rownomiernie w réznych kierunkach, zostawiajac tylko

otwor na szyjke balonu zawigzang na supetek. Po wyschnieciu ozdabiamy balon farba plakatows.

8. Zabawa ruchowa tworcza ,,Wiosenna trawka“.

Dziecko pokazuje ciatem, jak ro$nie trawa wiosna.

Przygotowata: Katarzyna Zuchowska



