03.04.2020r.
Witajcie Drodzy Rodzice i kochane przedszkolaki!

Mijajq kolejne dni naszego pozostawania w domu, nasza zabawa i nauka moze odbywa¢
sie jedynie za Waszym posrednictwem. Mielismy w planach wspdlne robienie
wielkanocnych palemek na przedswiqgtecznych warsztatach w przedszkolu.. niestety z
oczywistych wzgledow nie mogq one dojs¢ do skutku dlatego dzis proponuje wykonanie
wspdlnie z dzieckiem MINI PALEMKI WIELKANOCNEJ.

Tematem naszych najblizszych spotkan jest Wielkanoc — aktualna pora roku. Jesli nawet
nie bedziemy mogli przezy¢ tych dni tak jak co roku to musimy postarac sie zeby byty to
piekne, radosne chwile, ktore dzieci bedq ciepto wspominaty..

Zapraszam do wspdlnej zabawy!

1. Na poczatek proponuje, odrobine informacji, ze Palma wielkanocna jest symbolem
Zmartwychwstania Panskiego. To symbol lisci palmowych, ktérymi witat ttum Jezusa
w Jerozolimie. Swiecenie palm to najbardziej charakterystyczny obrzed niedzieli
poprzedzajgcej Wielkanoc (nazywanej Niedzielg Palmowg).

Dzieci w wieku przedszkolnym potrzebujg konkretéw; ponizej zamieszczam zdjecie
palemki charakterystycznej dla naszego regionu, oraz link do krétkiego filmu
edukacyjnego, ktéry przedstawia niedziele palmowa na Kurpiach gdzie tradycyjne dla
tego regionu palmy sg naprawde imponujace..

https://www.youtube.com/watch?v=3Sb8xKyrSé6w
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2. Teraz rozgrzewka ruchowa przed dziataniem; zabawa ruchowo-nasladowcza
Przedswigteczne porzgdki na melodie piosenki Praczki, do ktérej zamieszczam link:
https://www.youtube.com/watch?v=IPFcOOG7W3M

Dzieci nasladuja ruchem czynnosci podane przez N., zwigzane z wykonywaniem
przedswigtecznych porzadkdéw: odkurzanie, zamiatanie, Scieranie kurzu, mycie okien,
trzepanie dywanow itp.

Dzieci znajg tg piosenke poniewaz spiewaliSmy jg w przedszkolu; oto stowa:
Tu jedng mam raczke, tu drugg raczke mam..
Jak raczki piorg pokarze ja wam.. ( naSladujemy rgczkami pranie )

Tu jedng mam raczke, tu drugg raczke mam..
Jak raczki wieszajg pokarze ja wam.. ( nasladujemy rgczkami wieszanie )

W ten sam sposéb pokazujemy pozostate czynnosci.

3. Ateraz przechodzimy do wykonania naszych palemek.
Potrzebujemy: patyczek od szasztyka, kolorowe krepiny ( opcjonalnie mogg to by¢
nawet kolorowe gazety), nozyczki, kle;j.
- krepine tniemy na paski dtugosci ok. 30 cm i szerokosci ok.3cm;
- krawedzie nacinamy na brzegach tak zeby nie przecia¢;
- patyczek u géry smarujemy klejem;


https://www.youtube.com/watch?v=IPFcOOG7W3M

- nawijamy ciasno pierwszy pasek krepiny, koniec paska przyklejamy klejem;
- tak samo postepujemy z innym kolorami az do obklejenia catego patyczka.
Palemka bedzie wygladata mniej wiecej w ten sposdb:

Gotowa praca bedzie doskonatg ozdobg wielkanocna.
4. Nasza palemka moze réwniez postuzy¢ nam do zabawy popularnie zwanej Ciepfo,
zimno.

Dziecko poszukuje ukrytej w pokoju palemki. Rodzic, ktéry ukryt gdzies
palemke ale niezbyt gteboko, udziela wskazéwek, podpowiedzi, w

postaci odnos$nikow do temperatury — np. ciepto, cieplej, gorgco, parzy

i zimno, zimniej itd. Im blizej do poszukiwanej rzeczy — tym cieplej. Im dalej,
tym zimniej.

POZDRAWIAM | ZYCZE PRZYJEMNEJ ZABAWY!

P.S. Chetnych zapraszam do kontaktu mailowego, mozecie sie pochwali¢ waszymi
palemkami...

malgosiatb@gmail.com

Do nastepnego spotkania..


mailto:malgosiatb@gmail.com

