08.06.2020 r. - poniedziatek Temat: Wakacyjne podroze

Dzien dobry, kochani! Kalendarz pokazuje jeszcze wiosng, ale lato zbliza si¢ wielkimi krokami.
W tym tygodniu by¢ moze czeka was wyjazd na wycieczke, poznanie nowego miejsca, jakas
wedrowka? Zycze wam wspaniatych przygod, radosci 1 $miechu!

I. Proponuj¢ zapoznanie z piosenka ,,Lato w kawiarence”.

1. Za rogiem czeka lato w malutkiej kawiarence.
Popija stodki soczek, balonik trzyma w rece.
I zaprasza na wakacje teraz, juz!

Ref.: Lato, ach, lato, zaczaruj wszystkich nas!
By$my za toba pobiegli w ciepty las.

Na mchu i cieptej trawce przy tobie polezeli.

Na ptaki popatrzyli i wraca¢ stad nie chcieli.
Zaczaruj dla nas morze, powedruj z nami w gory.
Popluskaj si¢ w jeziorze, popatrz w chmury.

2. Juz wota do nas lato, kapelusz ma na glowie.
I niesie dla nas lody w polewie malinowe;j!
,Przyjezdzajcie na wakacje teraz, juz!”

Ref.: Lato, ach, lato...

3. I letnia dyskoteka wesolo tez zaprasza.
Z usmiechem lato czeka, wakacje wita nasze!
Bo wakacje to atrakcje — teraz, juz!

Ref.: Lato, ach, lato...

II. Postaraj si¢, wypowiadajac cale zdania, odpowiedzie¢ na pytania do piosenki:
— O czym jest ta piosenka? — Z czym kojarzg si¢ nam wakacje? — Gdzie zaprasza nas lato, o ktorym
jest mowa w piosence? — Gdzie jeszcze mozemy spedza¢ wakacyjny czas?

III. Zabawy ruchowe: ,,Samolot”. Nasladuj samolot przy skocznej muzyce. Chodz lub biegaj z
rekami roztozonymi na boki, czasem zatrzymaj si¢ 1 kucnij — wyladuj.

»Splyw kajakiem” - usigdZ na podtodze i nasladuj wiostowanie — pochylaj si¢ i prostu;.

,Na szlaku”. Maszeruj, cicho stawiajac stopy. Wdychaj powietrze nosem, jednoczes$nie unoszac
ramiona. Wydychaj powietrze ustami, opuszczajac ramiona.

IV. Przed kolejng propozycja, poprosze Rodzicéw o roztozenie fizycznej, kolorowej mapy Polski,
zeby dziecko widziato zielone lasy, niebieskie jeziora i rzeki, zotte i czerwone wzniesienia.
Postuchaj, proszeg, wiersza L. Lacz ,,Letnie wakacje”.

Kiedy sg wakacje

I nie pada deszcz,
Mozesz gdzie$s wyjechac,
Jesli tylko chcesz.

Kiedy sa wakacje —
Morze, gory, las,

Gdzie tylko si¢ znajdziesz,

Mito spedzisz czas.



Latem
Ztociste promienie
Stonca
Padajg na ziemig,
Popatrz —
Rozwiaty si¢ chmury,
Baw si¢
I nie badz ponury!
Morze —
Muszelki i piasek,
Gory
Lub tgka za lasem,
Warmia — Czekaja jeziora,
Lato — Juz wyjecha¢ pora!

Pigkny wiersz. Naprawd¢ mozna przy nim pomarzy¢. Pokazesz na mapie, w ktérym z tych
miejsc cheiatby$/chciatabys si¢ znalez¢? Uruchom wyobraznig!

V. Zabawa plastyczna ,,Wakacyjna wyprawa”. Potrzebne: kartka papieru i farby.
Namaluj krajobraz w cieptych kolorach, kolorach lata.

Baw si¢ dobrze! Pozdrawiam K. K.,



