22.04.2020 r. - sroda Temat: Dbamy o przyrode.

DZISIAJ SWIETO ZIEMI - SWIATOWY DZIEN ZIEMI!
Witajcie, moi drodzy!
Mam nadziejg, ze odbyliscie chociaz krotki spacer po lesie. Pogoda pigkna! Czy las byt niezasmiecony
pozostatosciami po odwiedzinach ludzi? StyszeliScie w radiu, telewizji, Ze ograniczenia w poruszaniu si¢,
wprowadzone dla nas, ludzi, korzystnie wptywaja na dziko zyjace rosliny, zwierzeta i ich zdrowie?

W przedszkolu uczymy Was szacunku do przyrody (pamigtacie, gdy do was moéwitam- ,,Nie zrywaj
kwiatkow, bo szybko zwigdng bez wody, nie zdazysz da¢ ich Mamie”. Albo: ,,Nie rwij listkow z drzewa, boli
je to i nie bedzie miato czym oddychac.” ,, Pajaki i mrowki mieszkajg w naszym ogrodzie, to my jestesmy
ich gos¢mi, gdy wychodzimy na plac zabaw. Nie rébcie im krzywdy, bo nie wroca do swoich dzieci”. Tak
bylo...)

I. Przyjrzyjcie si¢ doktadnie obu obrazkom kolorowe;j aki. Rodzicow prosz¢ o przeczytanie dziecku wiersza
M. Buczkéwny pt ,, Tylko jeden raz”.

Po uwaznym wystuchaniu tresci, wskazcie na obrazkach zwierzgta wymienione w wierszu i wyraznie
wypowiedzcie ich nazwy. Postarajcie si¢ rowniez nazwac ro$liny z tej taki.

Odpowiedzcie na pytania: - Dlaczego dla zwierzat kwitnie tgka i ro$nie dla nich las?

- Co oznaczaja stowa: Jak i ty — zyja tylko raz?
Wiersza nauczcie si¢ na pamieé i powtarzajcie go — gdy si¢ ponownie spotkamy w przedszkolu powiemy go
razem, ok?

I1. Zabawy ruchowe:

,,Kwiaty rosng”— zrob przysiad podparty — dtonmi oprzyj si¢ o podtoge; powoli podnos si¢ z przysiadu
podpartego, unie§ ramiona — jak liscie kwiatu, po czym wykonaj skton w przod (jestes wiednacym
kwiatem). Powtorz to kilka razy. Zmien sie teraz w ogrodnika - nasladuj czynno$¢ podlewania kwiatow.
Jesli masz rodzenstwo, zapro$ je do zabawy — ty badz kwiatem, a rodzenstwo ogrodnikiem. Zamiencie si¢
rolami.

,»Na spacerze w lesie”. Maszeruj po podtodze w pomieszczeniu, w ktdrym masz duzo miejsca, starajac si¢
cicho stawia¢ stopy. Wdychaj powietrze nosem, z jednoczesnym unoszeniem ramion, a wydychaj ustami,

Z jednoczesnym opuszczaniem ramion. Zapro$ do tej oddechowej zabawy domownikow. Powtorz ja na
powietrzu — jesli jest taka mozliwos$¢.

I1l. Quiz Czy jestem przyjacielem przyrody?

Odpowiedzcie, proszeg, na ponizsze pytania: TAK lub NIE. Co sadzg o tym Rodzice? A starsze rodzenstwo?
- Smieci wyrzucamy byle gdzie.

- Po umyciu rgk zakrecamy doktadnie kran.

- Zuzyta baterie wrzucamy do pojemnika na szkto.

- Po zjedzeniu batonika papierek wyrzucamy do kosza.

-Widzac §limaka na chodniku, omijamy go.

- Spacerujac po parku, tamiemy gatazki i zrywamy kwiaty.

- Zbierajgc makulature, ratujemy drzewa i oszczedzamy energig.

Udzieliliscie wiasciwych odpowiedzi, czy kto$ si¢ pomylit?

IV. Proponuje efektowng prace techniczng ,, Na zielonej trawce” — rozwijanie sprawno$ci manualne;.
Potrzebne: YouTube: Proste i szybkie kwiaty z papierowych kotek (Kusigtka Kusigtka), kolorowy

papier, co$ do obrysowania ksztattu kotka — mniejszego — na srodki kwiatkow 1 wigkszego — na ptatki,

nozyczki, klej. Szybkie wykonanie jest na filmiku; jednak przygotowania do zrobienia kwiatkow zajmuja

troche czasu.

Gotowe kwiatki wykorzystajcie do zdobienia pokoju: zapewne macie takie miejsce, w ktérym Rodzice i wy

umieszczacie rysunki, malowanki i inne prace z papieru, na ktore chcecie dtuzej popatrzec.

Mitej zabawy! Pozdrawiam K. K.



Postuchaj wiersza. Wymien nazwy zwierzat z wiersza. Zaznacz te zwierzeta
na ilustracji kolorowymi kéteczkami odszukanymi wsrod naklejek.
Czy dostrzegasz piekno przyrody?
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Chea 2y¢, jak i ty Zyjesz, niech slimak srodkiem drézki
wszystkie na Swiecie zwierzeta — pelznie, wystawia rozki. ..

i mrowki, i Zaby, i Zmije, Przypatrz sig¢ z bliska dzdzownicy,
i pszczola wiecznie zajgta. biedronce, jak kropki liczy,

I paz krolowej — motyl, jaskolce, jak gniazdo kleci,

niech fruwa tgczowozloty, jak pajak rozsuwa sieci.




Niech skacze pasikonik,
niech §wierszczyk w trawie dzwoni. ..
Dla nich kwitnie iaka, dla nich rosnie las,
jak ity — zyja tylko raz.

M. Buczkéwna Tylko jeden raz



