
18.06.2020 r. 

Bezpiecznie nad wodą             

I 

1. Kolorowe pasy na parawanie. 

Potrzebne: szeroka folia spożywcza, farby, duże pędzle, woda w kubeczkach, cerata do 

zabezpieczenia podłogi, zdjęcia kolorowych parawanów. 

Rodzic rozciąga pomiędzy krzesłami (odwróconymi do góry nogami) folię spożywczą, 

zabezpiecza podłogę ceratą. Pokazuje dziecku różnokolorowe parawany i prosi, aby 

namalowało własny wzór na parawanie (foli).  

 

 

 



 

 

 

 

2. Nauka II zwrotki piosenki Wakacyjna wyliczanka. 

https://www.youtube.com/watch?v=hXIjlNor91o 

 

3. Fale morskie. 

Potrzebna: tacka z piaskiem lub kaszą manną. 

Dziecko rysuje na piasku palcami fale morskie - linie faliste i spiralne. 

II 

1. Żaglówka kolorowanka. 

Zadaniem dziecka jest pokolorowanie obrazka. 

https://www.youtube.com/watch?v=hXIjlNor91o


 

 

2. Rozmowa na temat przyjaźni zawartych w przedszkolu. 

Rodzic prosi dziecko by odpowiedziało na pytanie: Z kim popłynąłbyś żaglówką w 

wakacyjny rejs? Lub Kogo z grupy zabrałbyś na wakacyjny rejs żaglówką? 

3. Która żaglówka popłynie dalej? 

Potrzebna: kartka papieru dla każdego uczestnika. 

Każdy z graczy zgniata kartkę, tworząc kulkę. Następnie parami ustawiają kulki na krawędzi 

stołu i mocno dmuchają. Wygrywa osoba, której żaglówka popłynie jak najdalej. 



4. Rozmowa na temat zasad bezpiecznego przebywania nad wodą. 

Link do filmiku: 

https://www.youtube.com/watch?v=0iidgRGFl60 

 

Rodzic prosi dziecko, aby powiedziało, jak należy zachowywać się nad wodą na podstawie 

obejrzanego filmiku. 

III.  

1. Rozmowa na temat: Co robić, gdy się zgubię na wakacjach? R. prosi, aby dziecko 

odpowiedziało, co powinno zrobić, gdy się zgubi na wakacjach. Sprawdza, czy 

dziecko wie, jak się nazywa, w jakiej miejscowości mieszka. Tłumaczy, co może 

pomóc w takiej sytuacji: poproszenie o pomoc przedstawiciela służb mundurowych 

(np.: policjanta, ochroniarza, strażnika miejskiego) lub rodzinę z dziećmi, ratownika; 

noszenie ubrań z wszywką, na której znajduje się numer telefonu do rodziców, 

bransoletka na rękę z numerem.   

2. Bezpieczne wakacje nad wodą - film edukacyjny 

https://www.youtube.com/watch?v=cn5pS8xXXFU 
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