Wtorek 26. 05.2020rr.
Temat: Jak to byto z zabkg?
Cele:
- zapoznanie z cyklem rozwoju zaby,
- doskonalenie aparatu artykulacyjnego.
1. Zabawa rytmiczno- artykulacyjna ,Zabie tapki”.
Dz. stucha tekstu i ilustrujgc go ruchem.
Dwie zielone mate zabki
Tak nad stawem Graja w tapki:

jednag tapka dz. podnosi do gory prawg reke zgietg w tokciu
kfap, ktap, ktap. dz. uderza o prawg dton partnera

Druga tapka dz. podnosi do gory lewg reke zgietg w tokciu
Ktap, ktap, ktap. dz. uderza o lewg dton partnera

Potem dwiema dz. podnosi do gory obie rece zgiete w tokciach
ktap, ktap, ktap. dz. uderza w obie dtonie partnera

Ty, bocianie , dz. przykuca i grozi bocianowi, poruszajgc
mnie ztap! palcem wskazujgcym.

2. Stuchanie opowiadania J. Jaskédlskiej ,Srebrna zabka”.

Dawno, bardzo dawno temu zaba zyta tak jak ryby, tylko w wodzie, i
jak one miata na sobie tuske. Byta to srebrzysta, wyjatkowo piekna
tuska. Kiedy promienie stofica przenikaty movska ton, zabka ztocita sie
cata, kiedy ksiezyc zagladat do gtebin movrskich , iskrzyta sie srebrem,
kiedy na niebie stofice stykato sie z ksiezycem, stawata Sie ztocisto-
srebrna. Zabka bwyta bardzo dumna ze swojej szaty, zwtaszcza ,ze
podziwiaty ja wszystRie ryby. Mato tego: z dalekich morz przybywaty
najdziwniejsze, rzadko spotykane ryby, by nacieszyé sie widokiem
Slicznej ztocisto-srebrnej zabki.

- Piekna to ona jest, ale mowia, ze nie ma gtosu - powiedziata jedna z
nich, spogladajac z zawiscia na mieniaca sie wszystkimi kolorami
teczy zabke.

- Skad znowu - oburzyta sie druga rybka. - Ona potrafi bardzo tadnie
mowi, ale jest zbyt dumna, by wdawac sie w rozmowe z byle Rim.

- tak, tak zabka jest zarozumiata- dobrotliwie stwierdzit su,. - Nikt
wprawdzie nie powinien zadzierac nosa, ale jej to ujdzie - jest
niezwykle piekna.

Zabka przystuchiwata sie tym rozmowom i peczniata z dumy. Zaczeta
przemysliwac nad tym, jakby sie tu pokazaé gdzies dalej od brzegu, w
innym swiecie. Tam przeciez nikt jej jeszcze nie widziat.

Pewnego dnia zabka zaczeta ptynac ku brzegowi. Pryneta diugo, bardzo
drugo. Ziocita sie 1 iskrzyta srebrem na przemian... Wszedzie po drodze
ryby widziaty ja i podziwiaty jej urode. A zabka nie zwazata na nic,
powtarzata jedynie: - Z drogi! Z drogi! Nie przeszkadzajcie mi , prosze!
I ptyneta dalej. Az wreszcie ukazat sie brzeg. Po pisaku kroczyty
wysokie ptaki o niezmiernie dtugich dziobach. ,Co tez one powiedza,
kiedy mnie ujrza?” - pomyslata zabka. ' Wyskoczyta z wody na piasek i



zaczeta obracac sie na wszystkie strony. I nawet nie zauwazyta, jak
zaczety z niej opadac srebrzyste tuski.

- Spojrzcie, morze wyrzucito nam rybke! - zawotat jeden z
drugodziobych ptakow. Byta to czapla.

- Nie, nie! Wcale mnie nie wyrzucito, sama wyskoczytam! - kRrzykneta
zabka i zaczeta jeszcze szybciej podskakiwac i obracaé sie na wszystkie
strony. Czapla wycelowata w zabke swoj dziob. - Zaraz cie zjem!
Zabka przestraszyta sie ogromnie. Nic dziwnego: taka pogrozka mogta
przejac przerazeniem nawet duze i odwazne vyby . Driac cata, zabka
rzucita sie ku wodzie. Ale do wody nie byto tak blisko. Najwieksza fala
odbita wtasnie od brzegu i cofneta sie do morvza. Zabka zmuszona byta
zvobic duzy skok. I wtedy stato sie cos dziwnego: ze strachu w
mgnieniu oka wyrosty jej nogi. Raz- dwa, raz-dwa - i zabka znalazta
sie W wodzie. Ocknawszy sie , poczuta dotkliwy chtod. - Co to moze byc?
- dziwita sie. Ach, to dlatego, ze nie mam tusek - zauwazyta po chwili -
Musiaty sie osypac , Riedy skakatam po piasku. Moze leza tam jeszcze.
Zabka wrocita na lad, ale tusek juz tam nie byto. Zmyta je i uniosta
movrska fala - Co ja teraz poczne? - chciata zapytac zabka, ale z jej ust
wydobwto sie cos jakby ,kwa, kwa”.

- To ty, wstretna rechot ko - rozlegt sie nagle wrzask czapli. - Teraz
juzci nie uciekniesz! Zabka co st rzucita sie w morze. Ryby, ujrzawszy
ja bez tusek, oniemiaty ze zdumienia. I do dzisiejszego dnia sa nieme.
Oburzone, ze zabka zgubita swoja przesliczna rybia szate, rzucity sie na
nia. Najbardziej ztoscit sie szczupak - chciat ja pozveé. Zrozpaczona
zabka wyskoczyta na brzeg. Na brzegu stata najwieksza czapla z
groinym dziobem.

- Mam cie wreszcie! - zawotata. Zabka wiec Smigneta z powrotem do
wody. Ale tu czyhat na nia szczupak. Odtad zabka skacze to do wody,
to na brzeg. A z jej srebrzystych tusek powstaty przepiekne, pertowe
muszle.

3. Rozmowa na temat opowiadania.
v" Wypowiedzi dz. na temat wygladu zabki, jej postepowania oraz przygody, jaka ja
spotkata.
v' Podawanie jak najwiekszej liczby okreslen zabki, np. zarozumiata,, dumna,
zapatrzona w siebie....
4. Cwiczenia ze stowem Zaba.
v' Dzielenie stowa na sylaby i gtoski.
v" Poszukiwanie innych stow, w ktérych wystepuje gtoska z w nagtosie, Srodgtosie np.
zelazko, zotedzie, wazy¢, kozuch.....
v' Dz. szeScioletnie R. zapoznaje dziecko z obrazem graficznym gtoski z.
5. Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Zabie zabawy”
Na hasto: zabki skaczg, dz. nasladuje zabie skoki. Na hasto: Zabki ptywajg, dz. w lezeniu
przodem nasladuje ptywanie zabkg. Na hasto: zabki odpoczywajg, dz. wykonuje siad
kleczny, chowa gtowe w ramiona, pochylajgc sie do przodu.



6. Omowienie cyklu rozwojowego zaby.
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7. Masazyk "Zabki i inne zwierzeta”.
Najpierw skaczg mate zabki,

a za nimi zabek babki

najpierw w prawo,

potem w lewo

do srodka i na drzewo

Bocian dziobem szuka w trawie,

Slimak patrzy nan ciekawie.

SzczypaweczKi spacerujg

Z rosy tapkKi otrzepujg .
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dz. delikatnie uderza palcami rgk z dotu do gory

dz. uderza pigstkami,

dz. prowadzi obie dtonie potkoliscie w prawg strone
dz. prowadzi obie dtonie poétkoliscie w lewg strone
dz. kieruje obie dtonie do srodka plecow,

a nastepnie - do gory

dz. naprzemiennie stuka palcem wskazujgcym

z gory na dot

dz. rysuje odsrodkowo prawg dfonig w prawg strone,
lewg dfonig - w lewg strone - muszle
Slimakow/spirale/

dz. podszczypujg jednoczesnie obiema rekami z dotu
do gory

dz. delikatnie uderzajgq palcami obu rgk z gory

ku dotowi



Ptynie sobie cicha rzeczka dz. rysuje fale od dotu do gory, prowadzgc obie
dtonie raz w jedna, raz w drugag strone.

Rybki taficza w niej w kdteczkach. dz. rysuje catymi dtonmi coraz wieksze kota
i coraz mniejsze koteczka.

8. Temat: Zielona zaba - praca plastyczna. Doskonalenie sprawno$ci manualnej,
samodzielne wykonanie pracy.
Pomoce - talerz jednorazowy, farby, papier kolorowy, klej, nozyczki.

9. Zabawa relaksacyjna "Ztota zabka”.

R.. mowi: chce zaprosic cie do zabawy, w czasie ktorej musisz siedzie¢ bardzo cicho.
Usigdz na podtodze i skrzyzuj nogi. Mozesz jedng stope potozyé na udzie. Utrzymuj swoje
plecy w wyprostowanej pozycji. Zamknij oczy.

Wyobraz sobie, ze siedzisz na liSciu lilii wodnej poSrodku stawu. Siedzisz tam, jak zabka,
bardzo cicho i oddychasz powoli. Nabierz gteboko powietrza do ptuc i wypuszczaj je do
konca. W ten spos6b zabki tapig muchy na kolacje - siedza tak cicho, ze muchy ich po
prostu nie widzg. Nagle wyciggajg swoj dtugi jezyk i tapig muche. Czy potrafisz tak szybko
wystawiC jezyk? Ja bede udawac brzeczacg muche. Za kazdym razem, kiedy wydam z
siebie dzwiek, wystaw jezyk i ztap muche

10. Prace grafomotoryczne do wyboru.



W plataninie linii ukryty sig rdzne obrazki.
Aby je odnalez¢, pokoloruj pola
wedfug ponizszych oznaczen:
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O  6Hy jak storice :\:
7 : \\\
() czerwony jak pomidor @
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L] . . p
A\ niebieski jak woda M

Y7 zielony jak lié¢

[J brazowy jak czekolada
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Praca dla dz. szeScioletnich.
Podziel nazwy zdjec na gtoski. Narysuj pod zdjeciami odpowiednia liczbe okienek.

Przeczytaj.

za 7o ze zy zu 21 zur tuz bez zuk

straz jeze loze duzy loza malze

Rozwiaz rebusy.

Przeczytaj.

Za by ki no ol le zak

ze bra ma pa wie  za giel

zaby Zaneta druzyna  kolezanka
kazdy abazur  garaz IyzZ lezak

zmija  baklazan  jezyny  noze

Przeczutai wurazu Zaznaez w nich kolorem niebieskim literu £ 2.



