BIEDRONKI

Marzec 2021 r.
Krag tematyczny:

Jak wyglada nasza planeta?
Cele ogolne:
Obszar fizyczny
e zglasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynnos$ci
higieniczne,
¢ inicjuje zabawy konstrukcyjne, buduje, wykorzystujac zabawki, materiaty uzytkowe,

e uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych,
wykonuje rdzne formy ruchu: biezne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne,
Obszar emocjonalny
e dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodta satysfakcji estetyczne;j

e rozstaje si¢ z rodzicami bez lgku, ma $wiadomos¢, ze rozstanie bywa diuzsze lub krotsze,
e szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraza swoje wlasne
strategie, wspierane przez osoby doroste lub roéwiesnikow,
Obszar spoteczny

e komunikuje si¢ z dzie¢mi i osobami dorostymi, wykorzystujac komunikaty werbalne i
pozawerbalne;
e odczuwa 1 wyjasnia swojg przynaleznos$¢ do rodziny, grupy przedszkolnej, grupy
chtopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup,
e postuguje si¢ swoim imieniem, nazwiskiem,
Obszar poznawczy

e czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa elementy, symbole znaki znajdujace si¢ w otoczeniu.

e wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu
za pomocg komunikatow pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego ruchu, gestow,
e postuguje si¢ jezykiem polskim w mowie zrozumiatej dla dzieci i 0s6b dorostych,



Krag tematyczny:

W Swiecie roslin i zwierzat

Cele ogolne:
Obszar fizyczny

uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania

wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujgce nawyk utrzymania prawidtowej postawy
ciala,

komunikuje potrzebg ruchu, odpoczynku itp.

uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych,
wykonuje rézne formy ruchu,

Obszar emocjonalny

dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodta satysfakcji estetycznej
przezywa emocje w sposob umozliwiajacy mu adaptacj¢ w nowym otoczeniu, np. w
nowej grupie dzieci,

rozréznia emocje 1 uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma $wiadomos¢, ze odczuwajg i
przezywaja je wszyscy ludzie;

Obszar spoleczny

ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych norm
grupowych;
odczuwa swoja przynalezno$¢ do rodziny, grupy przedszkolnej, grupy chtopcow, grupy

dziewczynek,

respektuje prawa 1 obowigzki swoje oraz innych osob, zwracajac uwage na ich
indywidualne potrzeby;

obdarza uwagg inne dzieci 1 osoby doroste,

Obszar poznawczy

wyraza swoje rozumienie §wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu za
pomoca komunikatéw pozawerbalnych,

odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola,

wykonuje wlasne eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom,
klasyfikuje przedmioty wedtug: wielkosci, ksztaltu, koloru, przeznaczenia.



Krag tematyczny:

Tam, gdzie Slonce, Ksiezyc i gwiazdy

Cele ogolne:
Obszar fizyczny

uczestniczy w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzycznych, nas§ladowczych

spozywa positki z uzyciem sztu¢cow, nakrywa do stotu i sprzata po positku;

wykonuje czynnosci, takie jak: sprzatanie, pakowanie, trzymanie przedmiotéw jedng reka
1 oburgcz, matych przedmiotow z wykorzystaniem odpowiednio uksztattowanych
chwytéw dtoni,

Obszar emocjonalny

dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodla satysfakcji estetycznej
przedstawia swoje emocje 1 uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form
wyrazu;

zauwaza, ze nie wszystkie przezywane emocje i uczucia moga by¢ podstawg do
podejmowania natychmiastowego dziatania, panuje nad nieprzyjemng emocja, np.
podczas czekania na wlasng kolej w zabawie lub innej sytuacji,

Obszar spoteczny

obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste

ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych
norm grupowych;

rozstaje si¢ z rodzicami bez lgku, ma $wiadomos¢, Ze rozstanie takie bywa dluzsze lub
krotsze;

Obszar poznawczy

klasyfikuje przedmioty wedtug: wielkos$ci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, uktada przedmioty w
grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uktady przedmiotow i tworzy wiasne,

wykonuje wlasne eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynno$ciom, nazywa je,
tworzy zarty jezykowe 1 sytuacyjne, uwaznie stucha i nadaje znaczenie swym
doswiadczeniom.

eksperymentuje rytmem, glosem, dzwigkami i ruchem, rozwijajac swoja wyobrazni¢
muzyczna.



Krag tematyczny:

Kiedy Ziemia Zle si¢ czuje?

Cele ogolne:
Obszar fizyczny

uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nas§ladowczych,
wykonuje rézne formy ruchu,

wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztaltujace nawyk utrzymania prawidtowej postawy
ciala;

spozywa positki z uzyciem sztu¢cow, nakrywa do stotu i sprzata po positku;

Obszar emocjonalny

dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodta satysfakcji estetycznej
szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraza swoje whasne
strategie, wspierane przez osoby doroste lub rowie$nikow,

wczuwa si¢ w emocje 1 uczucia osob z najblizszego otoczenia,

Obszar spoteczny

ocenia swoje zachowanie w konteks$cie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych norm
grupowych;

nawiazuje relacje rowiesnicze,

uzywa zwrotow grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuacji wymagajacej
przeproszenia i przyj¢cia konsekwencji swojego zachowania,

Obszar poznawczy

odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objasnia kolejnos¢ zdarzen w
prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, uktada i
rozwiazuje zagadki;

wyraza swoje rozumienie §wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu
za pomocg jezyka moéwionego;

eksperymentuje rytmem, glosem, dzwigkami i ruchem, rozwijajac swoja wyobrazni¢
muzyczng; stucha, §piewa piosenki, porusza si¢ przy muzyce 1 do muzyki, dostrzega
zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa 1 wysokosci dzwigku oraz wyraza ja
ruchem, reaguje na sygnaty, muzykuje z uzyciem instrumentow oraz innych zrodet
dzwieku; $§piewa piosenki z dziecigcego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowe;




