Kochani, zaczynamy©

Bardzo serdecznie Panstwa pozdrawiam, zyczac wiele zdrowia i cierpliwos$ci. Sytuacja, w
ktorej si¢ znalezliSmy nie jest tatwa, ale damy rade!

Od dzi$ bedziemy Panstwu podsyta¢ propozycje zajec i zabaw z dzie¢mi. Jesli w jakikolwiek

sposob utatwi Wam to pobyt w domu, a przy okazji rozwinie Panstwa dzieci, to nasz cel

zostanie osiaggnicty. Nie musze¢ dodawac, ze wymagac to bedzie od Panstwa zaangazowania,

ale wszyscy o tym wiemy. Mam nadzieje, ze tez troch¢ pomoze rdowniez Wam, kochani
Rodzice w chwilowym odpre¢zeniu.

Sroda 23 marca.

Temat dnia: Pierwszy motyl.

Cele: rozwijanie sprawno$ci manualnej, poznawanie procesu przepoczwarzania si¢ motyla.

1.
2.
3.

Na poczatek proponuje film: https://youtu.be/eFExd7ICSGE

Porozmawiajcie chwile z dzieckiem o tym, co zobaczyly, co najbardziej je zainteresowalo.
Zabawa ruchowa ,,Poruszamy si¢ jak....” Rodzic wydaje dzwiek nasladujacy jakie$ zwierzg, a
dziecko nasladuje ruch tego zwierzecia. Od Panstwa zalezy ile zwierzat wymienicie
(oczywiscie zaangazowanie dziecka jest tu najwazniejsze). Wskazana jest zmiana rol —
dziecko proponuje rodzicowi, aby poruszat si¢ jak (np. Ssssssssssss........... — kto wydaje taki
dzwick?)

A teraz praca plastyczna: jesli macie Panstwo w domu farby w tubkach bierzecie kartkg A4,
sktadacie na pot, ponownie ja rozkladacie i na jednej czgsci (polowie) wyciskacie kilka
kolorow farb (dowolno$¢ zupetna). Nastepnie sktadacie kartke na pot, tak, aby farba odbita si¢
symetrycznie na obydwu cze$ciach kartki. Mozecie porozcierac te farbe znajdujaca sie w
srodku, przesuwajac palcem po ztozonej kartce. A teraz nastepuje efekt ,,wow”, czyli
otwieramy kartke. Gdy juz nacieszymy si¢ widokiem (i prawdopodobnie zrobimy jeszcze trzy
kolejne wersje®), odktadamy do wyschnigcia. Po wyschnieciu dziecko samo lub z pomoca
rodzica rysuje na zamkni¢tej ponownie kartce ksztalt polowy motyla i go wycina. Wszystkie
prace wieszamy na lodowce©

Jesli nie macie panstwo farb w tubach, mozna zrobic¢ to samo ze zwyktymi farbami, malujac
rézne wzory na jednej stronie kartki, a nastepnie jg ztozy¢. Pamigtajcie tylko naktadaniu duzej
ilosci farby.

Gdyby akurat zabrakto farb, nie biegajcie do sklepu (!!!!). Wtedy po prostu rysujemy ksztatt
motyla na kartce, mozna otéwkiem lub kredka narysowa¢ symetrycznie wzory (dziecko -
rodzicowi, rodzic — dziecku) i najpigkniej jak potraficie je pokolorowac.

Dla jeszcze bardzie ambitnych polecam wyklejanie z kolorowego papieru.

A teraz propozycje innych zabaw zwigzanych z tym tematem:

1.

Jesli macie w domu zapatki lub wykataczki albo patyczki, sprobujcie z dzieckiem utozy¢ z
nich wyraz ,,MOTYL” (oczywiscie na jednym slowie nie musicie przestac).


https://youtu.be/eFExd7ICSGE

Uktadajcie zdania z wyrazem ,,motyl”. Mozecie ograniczac¢ liczbe stow, wydajac dziecku
polecenie, np. ,,Ut6z zdanie z wyrazem motyl, ale takie, gdzie b¢dg trzy wyrazy”. Jesli
dziecko ma klopot, podajcie przyktad (Motyl ma skrzydta). llo§¢ wyrazow zmieniamy, gdy
dziecko juz sobie radzi z poprzednig iloscia.

A teraz odwrotnie: uktadajcie pytania, do ktérych odpowiedzig jest stowo ,,motyl”. Robilismy
juz podobne ¢wiczenia w przedszkolu, wigc nie powinno by¢ problemow. Dla chetnych mam
propozycje, aby zapisac te pytania, a potem sprobowac na nie odpowiedzie¢©

Ciekawg zabawg plastyczng jest zrobienie motyla z rolki po papierze toaletowym. Rolke
oklejamy kolorowym papierem, kolorowa gazeta lub kolorujemy np. flamastrem. Z papieru
wycinamy ksztatt skrzydet (znéw moze to by¢ kolorowy, lub biaty pokolorowany
symetrycznie) i naklejamy na wierzch rolki. Dorysowujemy oczy, inne szczegdty wg uznania
dzieci i bawimy si¢ naszym motylem.

Pamigtajmy o czytaniu! Wyrazy na dzis:

motyl sasanka zawilec bazie
skowronek Kkrokus bocian wiosha

Zadanie matematyczne: Narysujcie (lub niech zrobig to dzieci) kilka motyli, kazdy z
wzorami w kota: czerwone, zielone i zotte. Przeliczajcie je, dodawajcie, ile jest np.
czerwonych na dwdch motylach, ile na trzech, ile na wszystkich? Ile bedzie, jesli
jeden (2, 3) odleci? Itp. Na pewno zabawa bedzie ciekawsza, jesli pytania beda tez
zadawac dzieci rodzicom, a potem sprawdza, czy dorosli dobrze odpowiedzieli.

Kochani! Nie wiem co uda si¢ Wam z tych propozycji zrealizowac. To nie jest praca
domowa. To propozycja, z ktérej mozecie, ale nie musicie skorzysta¢ w catosci. Jesli
jednak to cho¢ troche Wam pomoze, bedzie super!

Nie mam mozliwos$ci odebrania informacji zwrotnej, a bardzo jestem ciekawa jak
Wam idzie. Gdybyscie mieli Panstwo jakies$ pytania, sprawy, prosze szuka¢ mnie na
Messengerze lub przez p. Luizg.

Pozdrawiam bardzo serdecznie.

Teresa Tartas — Souilah

Ps. Przy nastgpnych wpisach juz nie bede tyle gada¢ ©



