Tematy tygodniowe na styczen 2021 r.:

1. Nowy Rok — mija czas.

2. Zimowa olimpiada przedszkolakow.
3. Z pamietnika Babci i Dziadka.

4. Eksperymenty z wod3 i $niegiem.

Spodziewane umiejetnosci dzieci:
1. Nowy Rok — mija czas
Obszar fizyczny
- rozwijanie sprawnos$ci ruchowej poprzez aktywny udziat w zabawach rytmicznych, muzycznych i
nasladowczych
ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania prawidlowej postawy ciata podczas réznych aktywnosci
wdrazanie do reagowania odpowiednim ruchem na polecenie nauczyciela

Obszar emocjonalny
wyrabianie umiejg¢tnosci wspotdziatania w zespole: podporzadkowania si¢ okreslonym zasadom i
czynnosciom do wykonania
ksztattowanie postawy poszanowania opinii i pogladow innych osob, niezaleznie od sadow i
przekonan wlasnych

Obszar spoteczny
¢wiczenie umiejetnosci wlasciwego planowania czasu
ksztattowanie postawy uwaznego sluchania innych, unikanie ich oceniania

Obszar poznawczy
wdrazanie do poprawnego postugiwania si¢ pojeciami dotyczacymi nastgpstwa czasu (WCZOraj,
dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami por roku, nazwami dni tygodnia i miesiecy)
wdrazanie do czytania sylab i wyrazéw utworzonych z poznanych liter
wdrazanie do czytania globalnego (nazwy dni tygodnia, nazwy miesigcy)
poznanie drukowane;j i pisanej litery ,,B”, ,,b”
ksztaltowanie umiejetnosci pisania znakow literopodobnych po $ladzie, poznanych liter
doskonalenie syntezy i analizy stuchowo-wzrokowej, niezbednej do nauki czytania
poznanie zapisu cyfrowego liczby 9
wdrazanie do zdobywania wiadomosci o otaczajacej rzeczywistosci przyrodniczej (obserwacja
pogody)
usystematyzowanie wiedzy dzieci na temat zjawisk atmosferycznych (elementy pogody, zjawiska
charakterystyczne dla por roku)

2. Zimowa olimpiada przedszkolakow

Obszar fizyczny
uswiadamianie dzieciom wptywu aktywnosci fizycznej, hartowania i zdrowego odzywiania na stan
zdrowia, prawidlowy rozwoj i samopoczucie
rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez zabawy ruchowe
wdrazanie do sprawnego i bezpiecznego postugiwania si¢ nozyczkami — wycinania po liniach
roéznego ksztattu

Obszar emocjonalny
ksztattowanie umiejetnosci cieszenia si¢ z wygranej
ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej, a w szczegolnosci radzenia sobie z przegrang oraz
okazywania radosci z wygranej innych
ksztaltowanie umiejetnosci czekania na swojg kolej

Obszar spoteczny
rozwijanie postawy wspotdziatania jako podstawy budowania wspolpracy
ksztaltowanie umiejetnosci pracy i zabawy w grupie




Obszar poznawczy
poznanie drukowane;j i pisanej litery ,,C”, ,,c
rozwijanie umiejetnosci pisania znakow literopodobnych po §ladzie, poznanych liter
wdrazanie do czytania sylab i wyrazéw utworzonych z poznanych liter
rozwijanie umiej¢tnosci czytania globalnego
budowanie czynnego i biernego stownika dziecka (nazwy zimowych dyscyplin sportowych, nazwy
odziezy sportowej)
poznanie zapisu cyfrowego liczby 0
doskonalenie umiejgtnosci przeliczania w zakresie 9 (w przod i1 wspak)
doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ liczebnikami gtéwnymi i porzadkowymi w zakresie 9
doskonalenie przeliczania i poréwnywania liczebnosci zbiorow (0 tyle wigcej, 0 tyle mniej, tyle
samo)
dodawanie i odejmowanie na konkretach
doskonalenie umiej¢tnosci klasyfikowania przedmiotow wedlug podanej cechy
utrwalenie znajomosci piramidy zdrowego zywienia
rozroznianie zdrowej i niezdrowej zywnosci
wyrabianie nawykow prozdrowotnych
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3. Z pamig¢tnika babci i dziadka

Obszar spoteczny
ksztattowanie §wiadomosci wtasnej roli spotecznej w rodzinie (prawa — obowiazki) oraz r6l innych
cztonkow rodziny
wyrabianie umiejg¢tnosci wspotdziatania w zespole (podporzadkowanie si¢ okreslonym zasadom,
podziat 16l i przydzielenie okreslonych zadan, czynno$ci do wykonania)
wyzwalanie inicjatywy w dziataniu i wspottworzeniu imprezy dla dziadkow

Obszar emocjonalny
ksztattowanie uczucia przywiazania, szacunku i wdzigcznos$ci dla dziadkéw
uczenie si¢ czerpania radosci ze sprawiania innym niespodzianek z okazji ich $wigta
wzmacnianie wi¢zi rodzinnych poprzez wspolne przezywanie przyjemnosci i radosci
nabywanie wiary we wlasne mozliwosci i sity

Obszar poznawczy
rozwijanie umiejetnosci dokonywania analizy i syntezy stuchowej w obrebie zdan, wyrazdw, sylab i
glosek
poznanie drukowane;j i pisanej litery ,,N”, ,,n
rozwijanie umiejetnosci pisania znakow literopodobnych po $ladzie, poznanych liter
wdrazanie do czytania sylab i wyrazéw utworzonych z poznanych liter
rozwijanie umiejetnosci czytania globalnego (babcia, dziadek, zyczenia itp.)
ksztaltowanie umiej¢tnosci przyporzadkowania kazdej glosce odpowiadajacej jej litery, w miare
poznawania kolejnych liter
wdrazanie do sprawnego postugiwania si¢ pojeciami odnoszacymi si¢ do orientacji przestrzenne;j,
kierunkowej i cech wielkosciowych
doskonalenie umiejetnosci poshugiwania si¢ liczebnikami gtéwnymi i porzadkowymi w zakresie 9
doskonalenie przeliczania i poréwnywania liczebnosci zbiorow (o tyle wigcej, 0 tyle mniej)
rozwijanie umiejetnos$ci dodawania i odejmowania na konkretach
rozwijanie umiejgtnos$ci wokalnych, recytatorskich i tanecznych
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4. Eksperymenty z wodg i $niegiem
Obszar spoteczny
wdrazanie do zachowania porzadku i tadu na wlasnym stanowisku pracy




wyrabianie umiejetnosci wspoldziatania w zespole (okreslone zasady, podzial rél i przydzielenie
zadan, czynnos$ci do wykonania)
wdrazanie do samodzielnego przygotowania przyborow i materiatow do zaje¢

Obszar emocjonalny

rozwijanie zainteresowan przyrodniczych

rozbudzanie zainteresowania otaczajagcym $wiatem

rozwijanie ciekawos$ci poznawczej oraz checi odkrywania tajemnic przyrody poprzez
eksperymentowanie

Obszar poznawczy

rozwijanie umiejetnos$ci dokonywania analizy i syntezy stuchowej w obrebie zdan, wyrazow, sylab i
glosek

poznanie drukowane;j i pisanej litery ,,P”, ,,p”

rozwijanie umiejetno$ci pisania znakoéw literopodobnych i liter

wdrazanie do czytania sylab i wyrazow utworzonych z poznanych liter

rozwijanie umiejetnosci zadawania pytan i odpowiadania na pytania

rozwijanie zainteresowan badawczych

uczenie cierpliwos$ci oraz umiej¢tnosci wlasciwego planowania swoich dziatan, by eksperyment sig¢
udat

ksztattowanie umiejetnosci wyciagania wnioskow z obserwowanych zjawisk fizycznych
zapoznanie z pojeciami: pienigdz, moneta, banknot, waluta

poznanie polskich monet i banknotow

usprawnianie umiejetnosci liczenia przedmiotow w sytuacjach praktycznych, w zabawie
utrwalenie cyfr 0-9 i znakéw matematycznych ,,<”, ,,>”, ="

wdrazanie do uczestnictwa w zabawach dydaktycznych z elementami kupowania i sprzedawania
rozumienie znaczenia umiejetnosci postugiwania si¢ pienigdzmi

rozwijanie zainteresowan technicznych i fizycznych — poznawanie wtasciwosci niektorych ciat i
substancji

uwrazliwianie na rézne elementy muzyki: dynamike, tempo, rytm

ksztattowanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem krotkich tekstow opartych na poznanych
literach

wnioskowanie na podstawie zagadek stownych

usprawnianie umiejetnosci analizy i syntezy gtoskowej wyrazow — odzwierciedlanie ich liczby —
znaki graficzne lub uktadanie elementow

rozwijanie umiejetnosci odczytywania rebusow literowo-obrazkowych i sylabowo-obrazkowych
tworzenie sylab, wyrazéw z ruchomego alfabetu



