Scenariusz zajec

Data : 8.05.2020 r.
Grupa wiekowa: 5-6-latki ,,Motyle”
Temat: Zabawy kolorowymi patyczkami.

Cele ogolne:

- rozwijanie umiej¢tnosci skupiania uwagi na prawidtowosciach,
-rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej,

-rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

- uktada rytmy z kolorowych patyczkow,

-wycina paseczki z kolorowego papieru,
-aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach ruchowych.

Metody:
-stowna, zadaniowo-czynnosciowa, ogladowa.

Formy:
-indywidualna

Srodki dydaktyczne: kolorowe patyczki (paseczki wyciete z kolorowego papieru),
przyktadowe karty z uktadami patyczkéw, szarfa (sznurek), kregle ( lub butelki plastikowe),
bebenek.

Przebieg zajec:
1.Przygotowanie patyczkow (paseczkdéw) do zadan.

Jezeli macie panstwo w domu patyczki np. tzw. patyczki lekarskie to malujemy je na rozne
kolory farbami lub flamastrami, jezeli nie posiadacie panstwo takich patyczkow to wycinamy
paseczki z kolorowego papieru. Najlepiej byloby gdybyscie panstwo narysowali dziecku
paseczki a zadaniem dziecka jest je wyciaé. Cwiczymy wtedy koordynacje wzrokowo-
ruchowa.

2. Uktadanie rytmow z kolorowych patyczkéw (paseczkow).

Uktadamy przed dzieckiem np. 2 patyczki czerwone, 1 niebieski, 2 czerwone, 1 niebieski.
Zadaniem dziecka jest kontynuowanie rozpoczetego rytmu.

Nastepnie wymys$lamy inny rytm np. 1 patyczek pomaranczowy, 2 czerwone i 1 z6tty, 1
pomaranczowy, 2 czerwone, 1 zotty. Zadaniem dziecka jest kontynuowanie rytmu.
Oczywiscie zadanie powtarzamy kilka razy.

3. Uktadanie wzoréw z patyczkow.
Pokazujemy dziecku obrazek, na ktérym widnieje kilka przyktadow jak mozna utozy¢
patyczki. Zadaniem dziecka jest utozenie patyczkow w taki sam sposob jak na obrazku.
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4. Liczenie patyczkow.

Ktadziemy przed dzieckiem np. 10 patyczkow. Zadaniem dziecka jest proba liczenia
patyczkow w pamigci lub na palcach (bez dotykania patyczkow). Oczywiscie dziecko liczy w
dostepnym dla siebie zakresie. Moze liczy¢ do 10 lub przekracza¢ prég dziesiatkowy.
Zadanie oczywiscie powtarzamy kilka razy.

Jezeli dziecko begdzie zmeczone dajemy mu chwile odetchngé. To bardzo wazne. Mozemy
wtedy zrobi¢ przerwe np. na ¢wiczenia gimnastyczne a potem na spokojnie wréci¢ do
zadania.

5. Cwiczenia gimnastyczne.

-Zabawa orientacyjno-porzadkowa Postuszne kregle.

Dziecko porusza si¢ swobodnie po pomieszczeniu, trzymajac kregle w rece. Na mocne
uderzenie w bebenek zatrzymuje si¢ i manipuluje kreglami: podaje je sobie z jednej reki do
drugiej, z przodu, za plecami, pod kolanami; podrzuca i tapie.

-Cwiczenie migs$ni brzucha Jak najdalej w przéd.
Dziecko w siadzie prostym, kregle trzyma w obu r¢kach. Wykonuje skton tutowia w przod,
siggajac rekami jak najdalej w kierunku stép (kolana proste).

-Skrety Na prawo, na lewo.

Dziecko w siadzie skrzyznym, trzyma kregle na gtowie, przytrzymujac je rekami, tokcie

ma na zewnatrz. Wykonuje skrety tutowia w prawo i w lewo; co pewien czas wykonuje kilka
rzutow i chwytow kreglami.

-Skretosktony Witamy stopy.

Dziecko w siadzie rozkrocznym, kregle trzyma oburgcz w gorze; wykonuje skretoskton do
lewej stopy — przywitanie jej (podczas ¢wiczenia dziecko stara si¢ nie zgina¢ kolan, kregle
trzyma obiema rekami).

- Cwiczenie migéni grzbietu Oglgdamy kregle.
Dziecko lez na brzuchu, trzyma kregle w obu rekach przed twarza. Unosi gtowg, prostuje
rece; oglada kregle, wytrzymuje przez chwilg. Potem powrot do lezenia — odpoczynek.

Pigtek 8.05.2020r. popotudnie

1. Postuchaj tekstu czytanego przez R.
Gdzie jest moj dom - opowiadanie (tekst: na podstawie opowiadania pt.: Uparty
kotek Bruno Ferrero) .



Cze$¢ I Pewien maty, milutki, ale bardzo uparty kotek, ktéry mieszkat wraz z dziewczynka i

jej rodzing w domku pod lasem, wybrat si¢ na spacer. Kiedy sam wychodzit, miat si¢ nie
oddala¢ od domu. Tym razem zupetnie o tym zapomniat. Ale to wszystko przez brzg¢czaca
muchg, za ktorg pobiegt daleko, a potem jeszcze biegat za listkami, ktore wiatr stracat z
drzew, a potem... Potem, kiedy rozejrzal si¢ dookota, nie zobaczyt ani domku, w ktorym
mieszkal, ani ptotu. Wszystko bylo obce 1 nieznane. A tu nagle zrobilo si¢ ciemno 1 tak jakos
strasznie... Stycha¢ bylo tyko szum wiatru 1 sowe wotajaca gtosno: uchu, uchu!...

Czes¢ I Kotek cichutko zamruczat tak smutnym glosem, ze az zatrzymat si¢ przebiegajacy
obok niego krolik. Krolik zapytal kotka, dlaczego tak zato$nie miauczy, a ten mu
odpowiedziat, Zze zgubit swoj dom.

— To dziwne — pomyslat krolik i zapytat kotka: — A kim ty jestes?

— Nie wiem — odpowiedziat krélikowi przerazony kotek.

Mity krolik cheiat pomoéce, zastanowil si¢ chwile 1 zapytat:

— A czy ty umiesz skakac?

— Oczywiscie, skacze bardzo dobrze i lubi¢ to robi¢ najbardziej na §wiecie — odpowiedziat
radosnie kotek.

— Skoro tak — zamyslit si¢ krolik — to ty chyba tez jeste$ krolikiem, chodz ze mna, zaprowadze
ci¢ do domu.

I powedrowali razem do norki, w ktorej mieszkata krolicza rodzina. Krolicza mama ucieszyta
si¢ na wies¢, ze do rodziny dotaczyt kolejny maty krolik i natychmiast podata kolacje. Kotek
nie wiedziat, dlaczego kazano mu jes¢ 1is¢ kapusty.

— Nie lubig takiej kolacji... — smutnym glosem oznajmit kotek, — Jestem jeszcze zbyt maty,
zeby jesc takie rzeczy...

— Nieprawda, jeste$ dostatecznie duzy! — powiedzial maty kroliczek i1 ze smakiem schrupat



1i$¢ kapusty; — Popatrz na mnie, ja jestem takiej samej wielkosci jak ty i uwielbiam liscie
kapusty!

— Nie lubisz kapusty? — zdziwity wszystkie kroliki, — 0j, to ty chyba jednak nie jestes
krolikiem...

Cze$é 111 — A czy ty si¢ lubisz wspinac po drzewach? — zapytata kotka krolicza mama.

— Oczywiscie! — powiedzial z radoscia kotek.

To juz wiem, kim jestes$ i1 zaprowadze ci¢ do twojego domu — powiedziata krélicza mama. —
Masz mate uszy, dlugi ogon i po drzewach lubisz skakaé. To oczywiste, ze jestes wiewiorka!
Zapukali mocno w pien drzewa.

— Kto tam? — zapytata wiewidrka zajeta przygotowywaniem zapasow na zimg.

— To ja, krélicza mama, przyprowadzitam mata wiewidreczke, ktora zagubita si¢ w lesie.

— Dzigkuje ci, a ta mata niech szybciutko wejdzie na gore, bo wlasnie podaje smaczne szyszki
na kolacje! — powiedziata wiewiorka.

Oczywiscie kolacja u wiewidrki takze nie smakowata kotkowi. Kotek powiedzial, ze nigdy
nie jadt szyszek.

— Moze zjesz suszone grzybki? —zapytata wiewiorka.

— Nie lubi¢ suszonych grzybkow, jestem glodny! — krzyknat troche niegrzecznie maty kotek.
— No to, co chcesz dosta¢ na kolacje? — zapytala wiewiorka 1 poglaskata kotka z czuto$cia.

— Ja chce myszke! — cichutko powiedzial maty kotek.

Czes¢ IV — Prosze o myszke, jestem bardzo glodny! — powtorzyt kotek i oblizat si¢ ze
smakiem.

— Myszke!? — zdziwila si¢ wiewiorka, — jak to ... myszke?!

— Skoro lubisz myszki, to moze jestes jezem, a nie wiewiorka?!; Chodz ze mna, zaprowadze
ci¢ do twojej jezowej rodziny.

Wiewiorka zapukata do norki zasypanej suchymi lisémi. Powiedziata jezowej mamusi, ze
przyprowadzita matego jezyka, ktory zgubil si¢ w lesie i jest bardzo gltodny. Kotek od razu
dostat myszke na kolacje.

— A po kolacji, proszg i$¢ spa¢ — stanowczo oznajmita mam jezowa — jest juz pézno!

Kotek postusznie poszedt spa¢, ale gdy tylko chciat przytuli¢ si¢ do ktorego$ Spiacego matego
jeza, odskakiwal piszczac: — aj, ktuje!

Mama jezowa wyprowadzila kotka z norki i zapytata.

— Jezeli nie jeste$ kroliczkiem, ani wiewiorka, a juz na pewno nie jezem, to kim ty wiasciwie
jestes 1 gdzie jest twdj dom?

— Nie wiem — zamruczat kotek bardzo smutnym glosem.

Mama jezowa pokiwata glowa i wrdcita do norki. Kotek zostat zupelnie sam. Troche ptakat,
troche mruczal, wotal mamusie, wreszcie zmeczony usnat, wtulajac sie¢ w szeleszczace liscie.
Cze$¢ V A rano, kiedy na niebie pojawito si¢ wesole stoneczko, §pigcego kotka zauwazyt
kruk, ktory od dawna mieszkat na pobliskim drzewie.

— Co tu robisz maly 1 dlaczego nie spates w swoim domu? — zapytat ptak 1 zakrakat kotkowi
nad uchem. Przebudzony kotek przypomniat sobie o swoim ktopocie i wyznat:

— Bo ja nie wiem, kim jestem i nie wiem, gdzie jest m6j dom!

— Ale ja wiem, kim jeste$. Jestes matym kotkiem, ktory mieszka w domku tuz za lasem, wiele
razy widziatem cig, jak biegasz rado$nie po podworku i straszysz ptaki!

— Kra, kra, biegnij za mng, a sam si¢ przekonasz gdzie jest twoj dom — ustyszat kotek od



kruka 1 zaraz ruszyt w strone, w ktora pofrunat ptak.

Za chwile ujrzat znajomy ptot i dach domu, a potem juz widziat cate swoje podwoérko i coraz
to szybciej biegl, powtarzajac sobie po cichu: — Jestem matym kotkiem, a to jest m6j domek!

v" Sprobuj wskaza¢ kolejnos¢ ilustracji obrazujgcych wystuchany tekst.

v Jak myslisz dlaczego kotek powtarzat po cichu - Jestem matym kotkiem, a to jest
moj domek!

v Rysuj szlaczki bez odrywania reki - kazdy innym kolorem
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Podkres! zdania, kidre pasujg do ilustraci.

Jola ma lody.

Jola ma mleko.

Ela lubi jajka.

Ela jest sama.

Ala myje lalki.

To dom Adama.

To motyl.
To kotek Kitek.
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Spragnione zwierzeta

Niech kazdy z Was zapamigta, jak sie troszezyé o zwierzeta
i razem z jelonkiem Jankiem uporajcie sie z zadankiem!

CELE: PORUSZANE ZAGADNIENIA:

* Budxenie xairteresowaria Swiatem * Picie wody
2wierzop
* Rozwijanie motoryki matej

* Troska ozwierzeta

MATERIALY:

* Zabawkowy pokarm dla zwierzag

* Pudetka, miski

* Wydrukowane oznaczenia dotyczace pokarmu, sl
np. Nie karm cukrem!, Woda dla zwierzap! . -
(zrozumiate dla dxieci) TASOY P

WYKONANIE:

1. Rozt6x pluszowe zwierzefa i pojemniki na jedzenie w odpowtedniej
dlegtobicd sabies : Hpestia

2. Umie$é przy zwierzetach znaki dotyczqce tego, co mogq jeé.

3. Zaaranauj miejsce na sktadowanie pokarméw i wody dla zwierzap.

+ Poprot dziecks o nakarmienie zwierzqb zgudnie 2 umieszczonymi przy nich
oznaczeniami.

Waine jest, zeby przy kazdym zwierzeciu umiescié znak z woda, — dzieci
ucrwala sobie, ze jest ona potrzebna dla katdeqo organizmu.




