
INFORMACJA 

 

 

     Jadłospisy  zawierają  numery  alergenów,  które  znajdują  się  

w  danym  posiłku – oznacza  to,  że  w  odniesieniu  do  danej  

żywności  występują  kwestie  związane  z  alergenami   

i  nietolerancją  pokarmową. 

 

NUMERY  ALERGENÓW  WYSTĘPUJĄCYCH  W  POSIŁKACH: 

1. zboża  zawierające  gluten 

2. skorupiaki  i  produkty  pochodne 

3. jaja  i  produkty  pochodne 

4. ryby  i  produkty  pochodne 

5. orzeszki  ziemne  (arachidowe) 

6. soja  i  produkty  pochodne 

7. mleko  i  produkty  pochodne 

8. orzechy 

9. seler  i  produkty  pochodne 

10.  gorczyca  i  produkty  pochodne 

11.  nasiona  sezamu  i  produkty  pochodne 

12.  dwutlenek  siarki 

13.  łubin 

14.  mięczaki 


