Tematy miesigca:

1. Padadeszcz

Jestem Polka, jestem Polakiem
Dbamy o zdrowie

Domowi ulubiency

Pwn

Obszar fizyczny:

e zakladanie ubran, butow,

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych),

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych,

e wskazywanie czesci ciata i ich nazywanie,

e nabywanie koordynaciji ruchowej,

e wyrabianie nawykow zdrowotnych przy kazdej nadarzajgcej sie sytuacji,

e spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie sie tyzkg, widelcem

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujgcych postawe, orientacyjno-porzgdkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rwnowaznych, organizowanych metodg opowiesci
ruchowych, ze $piewem.

Obszar spoteczny:

¢ odpowiadanie na pytania,

e podejmowanie prob wspdlnych zabaw,

¢ odpowiadanie na pytania,

e stosowanie form grzecznosciowych wzgledem siebie, a takze oséb dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy).

Obszar emocjonalny:

e podejmowanie prob wspdlnych zabaw,
e poznanie wtasnych mozliwosci przy wykonywaniu réznych czynnosci
e dzielenie sie zabawkami z innymi dzie¢mi.



Obszar poznawczy:

e powtarzanie krotkich rymowanek,

e wypowiadanie sie prostymi zdaniami,

e rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, lepienie z gliny, masy solnej,

¢ liczenie palcow, przedmiotow itp.,

e nazywanie barw podstawowych (czerwona, niebieska, zo6tta),

e wymienianie i nazywanie wybranych zawodow,

e stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczgce utworu literackiego,
e uktadanie prostych kompozyciji z figur geometrycznych wedtug podanego wzoru,

e nazywanie symboli nharodowych,

e spacerowanie w poblizu przedszkola,

e recytowanie, indywidualnie i zespotowo, krotkich wierszy,

e wypowiadanie sie na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,

e podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajgcych zainteresowania dzieci.



Tekst piosenki ,,Kotek Puszek”.
Kotek Puszek z czarna fatka,
dzi$ w przedszkolu byt z Agatka,
a z kieszeni u fartuszka
wygladaty mate uszka.

Nagle ruszyt sie fartuszek,
na podtoge skoczyt Puszek,
teraz kotku bedziesz z nami,
my juz ciebie nie oddamy!

Tekst piosenki ,Toczag sie kasztanki trzy”.

1. Toczy sie kRasztanki trzy, hop la (a.
Dwa wesote, jeden zty, hop la la.

To dlatego ztoszcze sig, hop la (a,

bo nikt nie chce zabraé¢ mnie, hop la la.

2. Wota Ola, wota Jas, hop la (a.

Juz kasztanku jestes nasz, hop la (a.
Smieje sie kasztanek w gtos, hop la (a,
z nim Rasztankow caty stos, hop la (a.

WIERSZYK ,,OWOCE”.

Jabtuszko, Sliweczka

z6fciutka gruszeczka.
Wpadty do fartuszka,
a potem do brzuszka.



