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Zabawa z elementem nasladowczym.

Mate - duze Na sfowo: mate - rece blisko siebie; duze - rece roztozone.
jajo kurze Rysowanie w powietrzu obiema rekami jajka.

jajo kurze

jajo kurze.

Duze - mate, Na te sfowo: - rece roztozone; mate rece blisko siebie.
doskonale, Klepanie sie rekg po brzuchu.

doskonale,

mniam. Klasniecie w dtonie.

Doswiadczenia z jajkami.

Wyscig jaj! - Zasady wyscigu sa proste. Kazdy uczestnik zabawy bierze 1 jajko.
Wystarczy po wypowiedzeniu hasta: ,,do krecenia ... gotowi ... start!” zakrecic
jajkami i sprawdzi¢, ktore z jajek kreci sie szybciej i dtuze;.

Jajko w solance - wktadamy jajko do szklanego naczynia z wodg. Mimo duzej sity
perswazji, prosb i grozb - opadto na dno. Wyjmujemy topielca, a do wody
dosypujemy soli /kilka tyzek/.Wktadamy jajko ponownie i powinno pieknie ptywa
przy powierzchni.

Co taczy jajko i zeby? Zeby, podobnie jak skorupki jajek zawierajg wapn. Aby
sprawdzi¢ jaki osad pozostaje na zebach po wypiciu zbyt duzej ilosci coli, herbaty
czy kawy, warto w podanych ptynach zanurzy¢, jajka.

Po dwudziestoczterogodzinnym namaczaniu na skorupkach powinny pojawic sie
plamy i przebarwienia.

Jajko w occie - zanurz jajko w occie. Zobacz co sie stato po 24 godzinach,

Wielkanocne tradycje i zwyczaje - zabawy jezykowe.

Jezeli jest to mozliwe obejrzyj krotki film ,Zwyczaje wielkanocne” - prezentacja
https://www.youtube.com/watch?v=r-to1UXYMUA.

Stuchanie ciekawostek zwigzanych z Wielkanoca.

Jajko to znak wszelkiego poczatku. To symbol odradzajacego sie zycia,
zmartwychwstania i zwyciestwa nad Smiercig. Jajko to réwniez oznaka ptodnosci.
Wierzono, ze dzielenie sie jajkiem umacniania wiezi rodzinne i korzystnie wptywa
na relacje miedzy najblizszymi. Z czasem oprocz zwyktych jajek w koszyczkach
zaczety pojawiac sie pisanki. Ich malowanie wywodzi sie z poganskiego Swieta
Jare, ktore rozpoczyna wiosne. Pierwsze pisanki byly zdobione za pomocg
gorgcego wosku. Dzielimy sie nim przed rozpoczeciem uroczystego Sniadania

w Swieta .

Pisanki dawano w podarunku, jako dowod zyczliwosci i sympatii.

Chleb jest podstawowym pokarmem cztowieka. Dzielenie sie nim i wspdlne
spozywanie jest od najdalszych czasow znakiem przyjazni, zyczliwosci i poczucia
wspolnoty.

Palma miata chroni¢ ludzi, zwierzeta, domy, przed ogniem czarami i ztem catego
Swiata. Niezwyktg moc daje jej gatgzka wierzby - drzewa najwczesSniej okrywajace
sie zielenia.

Mazurki przywedrowaty do nas z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane

i dekorowane bakaliami, przypominajg wygladem malenkie, tureckie dywaniki.
Chrzan symbolizuje site fizyczng i witalnos¢. To takze symbol pokonania goryczy
meki Zbawiciela. Umieszczony w koszyczku ma zapewnic zdrowie i sprawnosé
oraz wspomagac skutecznos¢ innych Swieconych pokarmow.

Sol i pieprz, Swieci sie, aby pamietac o gorzkiej Mece Chrystusa. S6l natomiast



https://www.youtube.com/watch?v=r-to1UXYMUA

chroni przed zepsuciem i symbolizuje oczyszczenie i prawde. Dawniej wierzono, ze
odstrasza zte moce i sity nieczyste. ChrzeScijanie natomiast sg "solg ziemi".
Dawniej Sniadanie zaczynana do zjedzenia catego korzenia chrzanu, zeby ustrzec
sie bolu zebow i brzucha.
Baranek z czerwong chorggiewka ze ztotym krzyzem symbolizuje Chrystusa
Odkupiciela. Uosabia triumf zycia nad Smiercig, przezwyciezenie zta i odkupienie
grzesznikdw. Zwyczaj Swiecenia baranka siega VIl wieku. Figurka baranka bardzo
czesto jest wypiekana z ciasta lub wykonana z lukru. Niegdys wierzono, ze wtozona
do wielkanocnego koszyczka uchroni przed kleskami i zagwarantuje przychylnosé
przyrody. Stawiano go posrodku stotu, zeby podczas wielkanocnych biesiad
i uciech wierni nie zapomnieli o religijnym charakterze Swiat.
Kiedy gospodynie wypiekaty baby drozdzowe, kuchnia musiata by¢ zamknieta na
klucz. Ktos obcy bowiem mogtby zaszkodzi¢ rosngcemu ciastu gtoSnag rozmowag
albo ztym wzrokiem. Wyjetg z pieca babke ktadziono na poduszki i od chwili
ostygniecia przemawiano do niej szeptem. Wielkanocna baba symbolizuje
umiejetnosci, powodzenie i dostatek.
Zajgczek obwieszcza wiosennag odnowe . Dzis w niektorych regionach kraju
zajaczek obdarowuje dzieci takociami i prezentami. Podobno Spi z otwartymi
oczami i to on miat pierwszy zobaczy¢ zmartwychwstatego Chrystusa.
Wedliny oznaczajg dobrobyt i zamoznosSc¢ rodziny. Majg one zagwarantowac
zdrowie i dostatek catej rodzinie. Do Swieconki wktada sie gtdéwnie wyroby
wieprzowe - kawatek szynki lub kietbasy.
Chleb jest podstawowym pokarmem cztowieka. W tradycji chrzescijanskiej
symbolizuje Ciato Chrystusa, a we wszystkich kulturach jest pokarmem
niezbednym do zycia musi znalez¢ sie w Swieconce. Jest rowniez symbole
godnosci cztowieka. Wiozony do koszyczka ma gwarantowac dobrobyt
i pomysInosc¢.
Warto dzieci zapozna¢ z ciekawostkami i porozmawiaé¢ na ich temat.
v" Wielkanocny koszyczek.
Tradycja Swiecenia pokarméw w Wielkanoc siega VIl wieku, ale zwyczaj ten dotart do
Polski znacznie pbzniej, dopiero w XIV wieku. Poczatkowo znacznie rdznita sie od
wspotczesnej. Zwyczaj obchodzony byt bowiem w domach i dworkach szlacheckich.
Poniewaz poSwiecone musiato by¢ wszystko, co miato znalez¢ sie na Swigtecznym stole.
Swiecono szynke, kietbase, stonine, cate prosieta, sery, jaja, chleb, ciasta, ryby, miéd, ale
takze wino i liczne dodatki.
Dzis zwyczaje ulegly zmianie. Przede wszystkim liczba Swieconych potraw nie jest tak
duza, a obrzed zostat przeniesiony do koSciota. Zawartos¢ wielkanocnego koszyka moze
sie rozni¢ w zaleznosci od regionu.
W tradycyjnym wielkanocnym koszyczku nie moze zabrakng¢ baranka, jajek, wedliny,
chrzanu , masta, soli, zajgczka. Sam koszyczek zwykle jest wiklinowy, wyscielony biatg
serwetka i przyozdobiony gatgzkami bukszpanu, bedgcego symbolem nadziei na
zmartwychwstanie. Swieconka powinna sktadaé sie z siedmiu elementéw. Wedle tradycji -
to zapewni nam szczescie i dostatek.



v" Co wilozymy do koszyka?
Rodzic opowiada. Do koszyka wtoze produkt, ktory......./ opisujemy jego cechy/ dz.
ma za zadanie odgadngc¢ patrzac na ilustracje/. Kiedy zagadka zostanie
rozwigzana, nastepuje zmiana rol.

v’ Zabawy w zakresie analizatora stuchowego.

e R. podaje sylaby wyrazow zwigzanych ze Swietami, a dz. dopetnia np. ba -
ba, ja- ko, pi - san - ka itd.

e Wystuchiwanie pierwszej gtoski w wyrazie i podawanie innych wyrazoéw
zaczynajgcych sie ta sama gtoska np. s6l; pierwsza gtoska to s inny wyraz
np. samochdd. Mozna tez dokonac¢ analizy stuchowej catego wyrazu np. ch-
rz-a- n. W zakresie syntezy gtoskowej bawimy sie z dzieckiem np. gtoskujac
bardzo cicho wyraz np. ch-l-e-b; dz. ma nam powiedzie¢ jaki ustyszato
wyraz.

e Na kartkach piszemy litery uktadajgc napis WIELKANOC jezeli dz.
potrafi moze samo utozy¢ napis/. Potem 6-latkisamodzielnie lub
wspolnie z dzieckiem uktadajg inne krétkie wyrazy ukryte w wyrazie
WIELKANOC lub tez wykorzystaniem liter zawartych w Wyrazie
WIELKANOC np./ noc, koc, wielka, Ela, lek, koniec, nic/
5-latki na wskazang przez rodzica litere, podajg wyraz zaczynajgca
sie okreslong gtoska.

4. Pisani, kraszanki - prace plastyczne .
Pomoce: jajka styropianowe, klej, serwetki, lakiery do paznokci, woda, pojemnik,
kolorowa bibuta.
Nazwa kraszanek wzieta sie od metody barwienia jaj tzw. kraszenia, ktére polegato na
farbowaniu na jednokolorowo bez wzoru. Jaja barwiono w naturalnych barwnikach
roslinnych, tupiny z cebuli w dawaty odcienie z6tci, brgzu i czerwieni, sok z burakoéw kolor
rozowy, ptatki nagietka kolor niebieski, natomiast wywar z kory debowej kolor czarny.



Tak zabarwione jaja zdobi sie takze wzorami, ktore sg wyskrobywane ostrym narzedziem
na skorupce. Jajka zdobione ta technikg nosza nazwe drapanek. Technika w poréwnaniu
Z innymi metodami zdobienia jaj wielkanocnych jest stosunkowo mioda.

Pisanki to jajka pokryte wzorem wykonanym woskiem. Wzo6r nanoszony jest na skorupke
gorgcym, roztopionym woskiem, nastepnie jajko gotuje sie w wywarze z naturalnych
barwnikéw. Podczas gotowania wosk sie wytapia, ale miejsca nim pokryte nie barwia sie.
Do pisania (nanoszenia wzoréw) uzywano szpilek, stomek i drewienek. Wspotczesnie tg
nazwg okresSlamy wszystkie jajka wielkanocne barwione i dekorowane.

W zaleznosSci od posiadanych materiatdw w domu mozna ozdobi¢ jajka wg uznania.

v' Malowanie lakierami - jezeli w posiadaniu mamy sg lakiery do paznokci to
wylewamy lakiery do paznokci do miseczki z wodg. Maczajgc w nich pisanki,
otrzymamy przepiekne, btyszczgce wzory. Uwaga troche moze dokucza¢ nam
zapach lakierow.

v Z kolorowych bibut wykonujemy sznureczkii uzywajac kleju owijamy styropianowe
jajko.

v" Wycinamy elementy z serwetek i naklejamy je na styropianowe jajko.

v' Ozdabiamy jako pisakami lub farbami.

v' Ozdabiamy jajko kolorowymi piorkami oklejajac go.

Do jutra 4D



