
Poniedziałek 15.06.2020r. 

Temat: Kolory lata. 

Cele: 

 doskonalenie spostrzegawczości i logicznego myślenia, 

 usprawnianie aparatu słuchowego, 

 rozpoznawanie i nazywanie barw, eksperymentowanie kolorami w twórczości 

plastycznej. 

 

1. „Obrazy lata” - ćwiczenie spostrzegawczości, logicznego myślenia. 

             Dz. wśród obrazków wyszukuje i wskazuje te, które tematycznie pasują do lata. 

            Uzasadnia swój wybór. 

 

 

 
2. „Co ma żółty kolor?” - rozmowa  z dz. w oparciu o zagadki T. Jabłońskiego. 

             Co to jest za gwiazda, co na żółto świeci, 

            daje światło, ciepło. Radują się dzieci.    /słońce/ 

            Cóż to za roślina – jak małe słoneczko, 

            żółte paski wokół, na łodyżce mieszka, 

            jak jest jeszcze mała, toją podlewamy, 

            a jak już dojrzeje -  nasiona zjadamy.   /słonecznik/ 

 R. zadaje pytanie: Co kojarzy się dziecku z kolorem żółtym? 

   Zabawa ruchowa „Wędrówka słońca”. 

            R. gra na dzwonkach gamę C-dur lub śpiewa. Dz. to słońce, które skulone leży  

            na podłodze. Przy każdym dźwięku unosi się do góry, tak aby przy górnym dźwięku C 

            wspiąć się na palce. Można powtórzyć zabawę kilka razy, grając dźwięki od najniższego 

            do najwyższego  i odwrotnie. 

            Tekst do śpiewu. 

            Słońce wschodzi coraz wyżej, 

            a zachodzi coraz niżej. 



        3. Gramy w zielone – słuchanie wiersza „Gramy w zielone”. 

             Gramy w zielone 

             Proszę o zielone! 

             Zaklekotał bociek 

             do zielonej żabki, 

             co siedziała w błocie. 

             Ale mądra żabka 

             prędko myk! Pod wodę 

             miłe mi bocianie 

             moje życie młode. 

             Rosły w błocie modre 

             niezapominajki 

             I boćkowi rzekły: 

             znamy takie bajki! 

             Chciałbyś żabkę połknąć 

             lecz się obejdź smakiem; 

             żabka gra w zielone 

             z młodym tatarakiem. 

 R. zadaje pytanie: O jaki kolor poprosił bociek? W jaką grę chciał grać? Z kim chciał grać 

           bociek w zielone? Jakie kwiatki rosły w błocie? Z kim żabka grała w zielone? 

           Dz. dokonuje analizy i syntezy słuchowej wyrazów: żaba, bocian, tatarak  - dzielą 
           na sylaby,  wyróżniają pierwszą i ostatnią głoskę /dz. pięcioletnie/dz. sześcioletnie/ 

           podejmują próbę  analizy całego wyrazu. R. wymawia wyraz głoskami – dz. Dokonuje 

           syntezy. 

 Gra w zielone – zabawa orientacyjno-porządkowa. Dz. maszeruje w rytm muzyki. Gdy 

           muzyka umilknie  dz. musi odnaleźć zielony kolor w pokoju i dotknąć go. 

       4. Szukamy koloru niebieskiego – rozmowa z dzieckiem. R. zadaje pytanie: Co kojarzy się           

           z  kolorem niebieskim? Jeżeli jest to możliwe np. na podstawie ubrań i różnych     
          przedmiotów, porównują i nazywają odcienie koloru niebieskiego: jasnoniebieski, 

          ciemnoniebieski, błękitny, granatowy. 

 „ Letnie niebo”  - dz. ogląda ilustracje przedstawiające  różne rodzaje chmur. Dz. 

przygląda im  się i opowiada z czym kojarzą mu się te chmury i do czego są podobne. R. 

daje np. gazetę, folię, klocek. Dz. ilustruje dźwiękiem: 

 białe pierzaste chmury – machanie gazetami, 

   jasne deszczowe – lekkie gniecenie folii, 

  ciężkie, ciemne burzowe – rozdzieranie gazety,  mocne gniecenie folii, uderzanie 

klockiem. 

 

 
       5. Kolorowe zagadki – dz. samodzielnie układa zagadki do obrazków: czereśni, truskawek 

           malin, czerwonej porzeczki, maków, róży. Dz. określa co łączy ze sobą te owoce   

           i kwiaty. Odp. kolor czerwony. 



 

 
       6. Barwy lata  - praca plastyczna. 

 
       7. Owocowy koktajl – wykonanie wspólnie z rodzicami koktajlu mleczno-owocowego. 

     

Koktajl truskawkowo-bananowy 
Składniki: 1/2 kg truskawek, 1/2 banana, 2-3 łyżki soku z cytryny,  ½ litra mleka lub kefiru. 

 
Przygotowanie: Banana lekko zamrozić. Truskawki umyć i oczyścić. Do blendera  wrzucić 

banana, dodać truskawki i zmiksować. Dodać sok z cytryny, wymieszać i dosmakować. Dodać 

mleko lub kefir. Schłodzić.         

                                 Smacznego. 

        8. Karty pracy zamieszczone po niżej. 

 Doskonalenie sprawności grafomotoryczne, precyzji i płynności w kreśleniu znaków 

literopodobnych ,układanie rymów.  

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 



 
 

 

 


