TRESCI PROGRAMOWE DLA DZIECI 6-LETNICH na miesigc MAJ
wg Programu Wychowania Przedszkolnego pt ,,Rozwdéj — Wychowanie — Edukacja”

I. Fizyczny obszar rozwoju. Dziecko:
- dba o higiene osobistg — ma uksztattowane nawyki higieniczne zwigzane z czystoscia;
- komunikuje potrzebe ruchu i odpoczynku;
- aktywnie wykonuje ¢éwiczenia ksztattujgce sprawnos¢ ruchowg;
- sprawnie wykonuje éwiczenia ksztattujgce prawidtowa postawe ciata;
- aktywnie uczestniczy w zajeciach rytmizujgcych — poprawnie synchronizuje ruchy réznych partii ciata;
- chetnie uczestniczy w réznych zabawach ruchowych — rytmicznych, muzycznych i nasladowczych;
- uczestniczy w zabawach ruchowych z przyborami lub bez nich;
- interesuje sie kresleniem znakoéw, potrafi wykonac¢ czynnosci precyzyjne wigzane z koordynacja oko — reka;
- reaguje na sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu wtasnemu i innych;
- poprawnie trzyma narzedzia pisarskie, nasladuje ruchy pisarskie nauczyciela;
- wodzi po $ladzie, odwzorowuje szlaczki oraz proste rysunki, koloruje rysunek wg kodu;
- zapamietuje uktad elementéw w rytmie i potrafi go odtworzy¢;
- odréznia litery od innych znakéw;
- prawidtowo wykonuje ¢éwiczenia nadgarstka i dtoni, wzmacniajgce sprawnos¢ manualng;
- dysponuje sprawnoscig palcéw potrzebng do wykonywania drobnych, precyzyjnych ruchéw.

Il. Emocjonalny obszar rozwoju. Dziecko:

- aktywnie poszukuje odpowiedzi na pytania, wykazuje sie ciekawoscig i aktywnoscig poznawczy;
- dostrzega sens bycia cierpliwym i czekania na swoja kolej;
- dostrzega koniecznos¢ udzielenia pomocy kolezance lub koledze;
- ma $wiadomos¢ relacji z innymi ludZzmi, nawigzuje relacje uczuciowe z innymi; buduje i stara sie utrzymad wiezi z innymi;
- wykazuje wrazliwo$é w relacjach z ludZzmi i zwierzetami;
- uczy sie otwartego komunikowania o sobie (mysli, uczucia, spostrzezenia);
- chetnie bierze udziat w zabawach tematycznych oraz dowolnych;
- utrzymuje relacje z innymi dzie¢mi, potrafi przeprosi¢, prosi¢ o pomoc, wyjasnic, co sprawito, ze sie gniewa lub ztosci. Panuje nad swoim zachowaniem;
- dokonuje autoprezentacji, odczuwa dume ze swojej pracy i jej efektow, prébuje dokonywaé samooceny i oceny kolezenskiej;
- pod kierunkiem nauczyciela panuje nad stresem w czasie wystgpienia publicznego, przedstawia swoje emocje i uczucia, wcielajac sie w wybranych bohateréw bajek i
opowiesci;
- przezywa emocje zwigzane ze $wiatem przyrody i komunikuje je innym;

lll. Spoteczny obszar rozwoju. Dziecko:
- ma poczucie odpowiedzialnosci za wykonywane zadanie, prace i sprawiedliwosci w postepowaniu wobec drugiego cztowieka;
- dostrzega wartos$¢ pracy i dgzenia do celu oraz koniecznosci bycia wytrwatym i radzenia sobie z krytyka;
- odrdznia postepowanie przyjazne od wrogiego;



- chetnie poszukuje nowych informacji, aktywnie stucha wypowiedzi innych oséb;

- zaprasza innych do zabawy i chetnie korzysta z zaproszen, jakie otrzymuje;

- chetnie podejmuje wspétdziatanie z innymi dzie¢mi w czasie wspdlnie wykonywanej pracy;

- dzieli sie swoimi doswiadczeniami z innymi dzieémi, chetnie stucha o doswiadczeniach innych dzieci;

- stosuje sie do ustalonych zasad w czasie gier, zabaw, zaje¢ kierowanych, w tym szczegdlnie dotyczacych bezpiecznego zachowania;
- interesuje sie historig swojej rodziny, regionu i kraju — na podstawie opowiadan, legend i wspomnien rodzinnych;

- interesuje sie wybranymi zawodami, w tym réwniez zawodami swoich bliskich;

- wyobraza sobie siebie wykonujgcego okreslony zawdd i wciela sie w role;

- odkrywa warto$¢ rozwijania swoich talentéw i poszanowania talentéw innych ludzi;

- rozumie, ze uczucie zazdrosci nie przynosi korzysci. Dostrzega wartos¢ w rdznicach i wielosci kulturowej;

- wyraza swojg mitos¢ do mamy i catej rodziny poprzez przygotowanie niespodzianki, laurki, przedstawienia; cieszy sie, kiedy moze innym cos ofiarowac.
- dostrzega, ze zwierzeta majg zdolno$¢ odczuwania, wspétdziata z dzie¢mi podczas opieki nad zwierzetami.

IV. Poznawczy obszar rozwoju. Dziecko:
- inicjuje zabawy konstrukcyjne wykorzystujgce materiat naturalny oraz elementy z otoczenia;
- postuguje sie liczebnikami w zakresie 10 lub wiekszym;
- dodaje i odejmuje w dogodnym dla siebie zakresie, w sytuacji uzytkowej;
- przelicza elementy zbioréw;
- uktada elementy w zbiory, szeregi i rytmy;
- rozpoznaje modele monet i banknotéw;
- méwi ptynnie, wyraznie i rytmicznie;
- rozwigzuje zagadki dotyczace ksigzek, opowiada innym dzieciom o swoich przezyciach czytelniczych: o ulubionych bohaterach bajek i opowiesci, objasnia kolejnosé
zdarzen;
- rozumie pytania i aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach ortofoniczno — muzycznych;
- wypowiada sie na temat wybranego przez siebie zawodu, ma odpowiedni zaséb stownictwa;
- rozumie sens zartéw stownych lub sytuacyjnych, prébuje samodzielnie konstruowac smieszne historie;
- podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg, szukajac informacji na temat wybranych zwierzat i roslin;
- opisuje dawne wydarzenia, osoby, wykazuje poczatki myslenia historycznego;
- podejmuje proby czytania prostych wyrazow i zdan;
- wystuchuje gtoski w nagtosie i wygtosie;
- powtarza rymowanki i proste wierszyki w jezyku ojczystym i jezyku obcym;
- dostrzega, ze na Swiecie wystepuja réznice w krajobrazach, gatunkach zwierzat i roslin zyjacych w danym regionie — widzi warto$¢ w réznorodnosci i wielosci;
- potrafi wymienic kilka gatunkéw roslin i zwierzat, podejmuje préby rozumienia zjawisk przyrodniczych;
- opowiada o zwierzetach domowych;
- rozumie proste historyjki opowiadane lub czytane w jezyku obcym nowozytnym (dla nas: angielskim) i prébuje je powtdrzy¢ oraz twérczo rozwijac.



