Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedzialek | Chleb zytni (1); masto (7); marchewka | Zupa koperkowa (7,9); nalesniki |Kanapka z dzemem
31.03.25 [schab swojski; pomidor; ptatki do z serem 1 $§mietang 1 sosem sliwkowym (1,7)
ryzowe na mleku (7) chrupania |[truskawkowym (1,3,7); /wyrob wlasny/
kompot wieloowocowy sok jabtkowo-
gruszkowy
Witorek [Chleb wieloziarnisty (1); masto | winogrona |Zupa zacierkowa z ziemniakami |Banan, chrupaki (1)
01.04.25 |(7); pasta z makreli wedzonej (1,3,); potrawka z kurczaka w
(4); szynka z indyka; ogorek sosie pomidorowym z cieciorka
zielony; platki kukurydziane na (7); ryz paraboiled;
mleku (1,7) kompot wisniowy
Sroda Buteczka kropeczka (1); jabtko  [Krupnik z ziemniakami (1,9); Jogurt skyr z
02.04.25 [parowka 100% migsa; ketchup; pierogi z migsem i kapusta (1,3); |truskawkami (7);
ogbrek kwaszony; gorace mleko marchewka gotowana z chrupki
(7) groszkiem; kompot sliwkowy kukurydziane
Czwartek |Butka wyborowa (1); masto (7); | pomarancza|Zupa ze stodka kapusta (9); Rogalik z jablkiem
03.04.25 ([schab pieczony /wyroéb wiasny/; pulpet w sosie koperkowym (1); |[(1,7);
papryka; kawa INKA (1,7) kasza gryczana; bukiet jarzyn gorgce mleko (7)
7);
woda z migtg, miodem i cytryng
Piatek Chleb zytni (1); masto (7); ser kiwi Jaglanka (1,7,9); spaghetti rybne [Babeczki
04.04.25 |zotty (7); ogorek zielony; kasza z makaronem pszennym (1,3); biszkoptowe
manna na mleku (1,7) kompot truskawkowy /wyrob wiasny/
(1,3,7); herbatka
Poniedzialek | Chleb zytni (1); banan Zupa grochowa (9); Kluski Chatka z mastem
07.04.25 [masto (7); schab swojski; leniwe (1,3,7) suréwka z (1,7); herbatka
ogorek kwaszony; ptatki jaglane marchewki i jablka;
na mleku (7); woda z migtg, miodem i cytryng
Wtorek [Chleb wieloziarnisty (1); masto melon  |Krem z brokut (1,7); spaghetti po [Grahamka (1);
08.04.25 [(7); ser zotty (7); ogorek bolonsku (1); (7); kompot masto (7); kietbaska
zielony; ptatki kukurydziane na agrestowy sucha, pomidor,
mleku (1,7) sok jabtkowy
Sroda Chleb pszenny (1); masto (7); jablko  [Zupa ogérkowa (7,9); strogonow |Serek waniliowy
09.04.25 [pasta jajeczna (4); pomidorki (1,3); kasza jeczmienna; buraczki | (7); chrupki
koktajlowe; kakao (7) zasmazane (1,7); kompot kukurydziane;
wieloowocowy
Czwartek |Chleb zytni (1); masto (7); pomarancza | Zupa pomidorowa z brazowym |Sernik na zimno
10.04.25 |kurczak gotowany; papryka; ryzem (7,9); kotlet panierowany |(1); /wyrob wiasny/
rzodkiewka; kawa zbozowa z indyka (1,3); ziemniaki;
1,7) mizeria z jogurtem (7); kompot
truskawkowy
Piatek Chleb wieloziarnisty (1); masto | winogrona |Zupa brokutowa z ziemniakami |Butka wyborowa z
11.04.25 |(7); twarozek z rzodkiewka (7); (7,9); paluszki z miruny (1,3); dzemem
szynka swojska; ogorek zielony; ziemniaki; marchewka z truskawkowym

zacierki na mleku (1,7)

groszkiem gotowana (1,7);
kompot z owocdw lesnych

/wyrob wlasny/ (1,7);
herbatka

ZYCZYMY SMACZNEGO ¥

Jadtospis moze ulec zmianie!




INFORMACJA

Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadlospisie:

zboza zawierajace gluten
skorupiaki i produkty pochodne
jaja i produkty pochodne

ryby i produkty pochodne
orzeszki ziemne (arachidowe)
soja i produkty pochodne
mleko i produkty pochodne
orzechy
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seler i produkty pochodne
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. gorczyca i produkty pochodne
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. hasiona sezamu i produkty pochodne
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. dwutlenek siarki
. tubin

. mieczaki
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