Nadarzyn, 09.12.2021

Scenariusz zajec
w dniu 09.12

Nasz temat tygodnia: Co cieszy Mikotaja?

1. Kim jest wolontariusz?

Prosze¢ rodzicoOw o obejrzenie filmu z dzie¢mi, by¢ moze, bedzie trzeba im
wyjasni¢ niezrozumiale dla nich kwestie. Ponizej zamieszczam link do filmiku:

https://www.youtube.com/watch?v=QQ6FCEpXBtA

2. Gwiazdka - praca plastyczna.

Dziecko wraz z rodzicem wykonuje gwiazdke wedtug instruktazowego filmiku.
Gwiazdke podpisang imieniem i pierwszg literg nazwiska prosimy o
przyniesienie do przedszkola w przysztym tygodniu. Ponizej zamieszczam link
do filmiku instruktazowego:

https://www.youtube.com/watch?v=ip4k4Y 3Wpll
3. Zabawy piorkami — ¢wiczenie oddechowe i relaksacyjne.
Pomoce dydaktyczne: Pidrka, muzyka relaksacyjna.

Rodzic z dzieckiem/dzie¢mi biorg do reki po jednym pidrku. Na poczatku
zabawy dziecko/dzieci ktadg pidrko na dtoni i probujg je zdmuchngé. Nastepnie
dotykaja nim delikatnie czota, nosa, policzkow oraz brzucha. Potem trzymajg
piorko w prawej dtoni i delikatnie dotykajg nim wewngtrznej czesci dloni lewej 1
na zmian¢ — trzymaja piorko w lewej dtoni i dotykaja nim dtoni prawe;.

4. Szczesliwa siodemka — zabawa z liczbami.
Pomoce dydaktyczne: Dwie kostki do gry.

Rodzic siedzi naprzeciwko dziecka/dzieci. Kazdy kolejno rzuca dwiema
kostkami i sprawdza, czy udato mu si¢ wylosowac szczesliwa siodemke. Jesli
tak — otrzymuje 7 przytulancéw lub 7 $§miesznych min itp., od uczestnikéw
zabawy.



5. Karta pracy, cz. 2, s. 24.
Polecenie:

e Rysuyj po §ladach.
e Powiedz, w jaki sposob dzieci pomagaja.

6. Karta pracy, cz. 2, s. 25.
Polecenie:

e Popatrz na obrazki i opowiedz historyjke.
e W pustym polu narysuj, jak mozesz pomagac zwierzgtom ze schroniska.

7. Nim wroci sw. Mikotaj — zabawa ruchowa.
Pomoce dydaktyczne: Dowolne zabawki, stoper.

Rodzic rozktada w pokoju dowolne zabawki. Dzieci/dziecko zostajg elfami z
fabryki zabawek. Podczas nieobecno$ci §w. Mikolaja elfy zmagaty si¢ ze
$niezng wichurg. Nie chcac go martwic, postanawiajg posprzata¢ zabawki nim
on wroci. Rodzic ustawia stoper na 1 lub 2 minuty (w zaleznosci od liczby
przygotowanych zabawek) — zadaniem dzieci jest w ustalonym czasie odlozy¢
zabawki na ich miejsce. Po uplywie wyznaczonego czasu rodzic weryfikuje
poprawno$¢ wykonanego zadania.

8. Wylosuj Aniola — kartka dla chorego dziecka — dla chetnych.

Akcja polega na wystaniu kartki z rysunkiem lub listem do chorego dziecka.
Ponizej zamieszczam link ze szczegdtowymi informacjami:

https://www.zwrotnikraka.pl/akcja-wylosuj-aniola-wyslij-kartke-chorego-
dziecka/

Opracowanie: K. Grabarz, M. Tondera-Bucior
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