28.04.2020 r. wtorek

Wypoczynek w lesie i nad wodg

1. Co stychaé w lesie?

Dziecko kladzie si¢ na plecach i przez krotki czas w ciszy stuchajg odgloséw lasu. Nastepnie
przeciagaja si¢, siadaja 1 odpowiadajg na pytanie rodzica: Co stycha¢ w lesie? Co dzieje si¢
w lesie?

2. Wzrost roslin
Potrzebne: nagranie muzyki relaksacyjnej

https://www.youtube.com/watch?v=17dWR83-38w

Dzieci stuchajg muzyki relaksacyjnej, nasladujg za rodzicem wzrost rosliny — od klgku
podpartego do wspiecia na palce. Zabawe mozna powtorzy¢ kilkakrotnie.
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3. Wprowadzenie do tematu — wypowiedzi dzieci na temat czystej i brudnej wody.
Potrzebne: dwa stoiki: jeden z woda czysta, a w drugim z brudna.

Dzieci ogladaja oba sloiki. Zastanawiaja si¢, gdzie jest czysta woda, a gdzie brudna. Na
koniec rodzic zadaje pytanie: Z ktorego stoika napitbys si¢ wody? Dlaczego?

4. Ostuchanie z tekstem 1 melodia piosenki Piosenka ekologiczna
Link do piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=kIBjyH7hylg

Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu

- Co robig kominy wielkich fabryk?
- Jak myslisz - dlaczego do rzek ptynie brudna woda?


https://www.youtube.com/watch?v=17dWR83-38
https://www.youtube.com/watch?v=klBjyH7hyIg

- Co to jest smog?

- Dlaczego w rzece jest coraz mniej rybek?

- Dlaczego tak wazne jest, zeby woda wokot nas byla czysta?
- Czy melodia tej piosenki do maszerowania czy do spania?

5. Zwierzeta lesne.
Potrzebne: obrazki zwierzat lesnych i innych, dwie szarfy ( moga by¢ pudetka).

Rodzic rozklada dwie szarfy. Prosi dzieci, aby w jednej umiescity obrazki zwierzat zyjacych
na co dzien w lesie, a w drugiej — pozostate obrazki zwierzat. Po wykonaniu zadania dzieci
nazywajg zwierzeta z obrazkow znajdujacych si¢ w obu szarfach.

1.
Rozmowa z dzieckiem: Dlaczego zwierzeta potrzebujg wody?

e Arkusz brystolu, flamaster. R. zadaje pytanie: Dlaczego zwierzeta potrzebujg wody?
Zapisuje wszystkie odpowiedzi na arkuszu brystolu. Nast¢pnie ponownie je odczytuje
i wspolnie z dzieckiem zastanawia sie, co zrobi¢, zeby zwierz¢ta, np. w lesie, miaty
dostep do czystej wody (to znaczy, co zrobi¢, zeby woda w r6znych miejscach byla
czysta).

e Praca plastyczna M6j wymarzony las. D. rysuje swoj wymarzony las (bez $Smieci, ze
zwierzgtami).

e Utrwalanie refrenu piosenki Piosenka ekologiczna
https://www.youtube.com/watch?v=VHvOJ8nFQPO

e Nagranie muzyki relaksacyjnej pozyskane przez R. Dziecko stucha muzyki
relaksacyjnej, nasladuje za R. wzrost rosliny — od klgku podpartego do wspigcia na
palce. Zabawe mozna powtarzac kilkakrotnie.



https://www.youtube.com/watch?v=VHvOJ8nFQP0

