
Propozycje zajęć dla grupy „Motylki” 

Data: 23.11.2021r. 

Temat dnia: Układ Słoneczny. 

 

1. Przypominamy dziecku co to jest Układ Słoneczny (Słońce i osiem krążących wokół 

niego planet). Utrwalamy nazwy,  podpierając się ilustracją. 

 
2. Przeliczamy planety, używamy liczebników porządkowych: pierwsza od Słońca to 

planeta Merkury, druga – Wenus, itd. 

3. Skupiamy się na planecie Saturn, jako najbardziej charakterystycznej w Układzie 

Słonecznym, ze względu na pierścienie oraz na fakt, że jest to ostatnia planeta, którą 

można zobaczyć z Ziemi bez teleskopu. 

4. Pytamy, która to z kolei planeta w układzie Słonecznym? Szósta. Głoskujemy słowo 

„Saturn” – ile ma głosek? – 6. Pokazujemy dziecku lub piszemy jak wygląda cyfra 6.  



5. Możecie ułożyć cyfrę 6 z różnych przedmiotów (klocków, guzików, kartek, 

samochodów – cokolwiek przyjdzie wam do głowy lub wpadnie pod  rękę). 

6. Dziecko rysuje, a następnie wycina gwiazdki z kolorowego papieru – 6 sztuk. Może 

się nimi pobawić , układając różne gwiazdozbiory. Na koniec naklejamy ułożony 

gwiazdozbiór na kartkę.  

7. Na koniec poruszajcie się trochę – ruch to zdrowie. Jeśli tylko możecie, wyjdźcie na 

zewnątrz. Wszelkie ćwiczenia mile wskazane. 

 

 

Jeśli macie ochotę i trochę papieru, wytnijcie kolejne gwiazdki, weźcie słomkę i 

dmuchając przez słomkę twórzcie z gwiazdek różne gwiazdozbiory. Koniecznie je 

nazwijcie! 

Możecie również robić „wyścigi” gwiazd (rodzic – dziecko), lub dmuchając „wprowadzić 

gwiazdkę na wyznaczone wcześniej miejsce. 

 

BAWCIE SIĘ DOBRZE! 


