Dzień dobry kochane Dzieciaki. Dzisiaj czas na podsumowanie waszych obserwacji. Poproście rodziców aby razem z Wami przyjrzeli się waszemu dzienniczkowi i odpowiedzieli na kilka pytań :
1.Czy chodźcie spać o właściwej porze, co ułatwia Wam zasypianie?
2.Jakie czynności, w ciągu dnia, zajmują Wam najwięcej czasu?
3.Czy macie możliwość codziennie bawić się na powietrzu: jeździć na rowerze, na hulajnodze, biegać lub grać w piłkę?
4.Czy macie swoje obowiązki?

 Narysujecie proszę w swoim dzienniczku  jedną czynność, którą podejmiecie się codziennie wykonywać. Może to być na przykład ścielenie łóżka, wynoszenie śmieci, nalewanie wody do miski psa lub kota a może jeszcze coś innego. 
[bookmark: _GoBack]Niech rysunek ma tytuł "Mój codzienny obowiązek".
Po powrocie do przedszkola chętnie obejrzę wasze dzienniczki.
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