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Pszczotki " 12.04.21r. poniedziatek

Temat: Ach, ta pogoda

1. ,.Deszczowa wiosna” — praca plastyczna, malowanie akwarelami.
Dziecko zwilza wodg za pomoca pedzelka kartke z bloku technicznego, nastepnie na
mokrej powierzchni maluje proste wiosenne obrazki, np. drzewa, kwiaty. Kolory beda si¢
ze sobg zlewac 1 faczy¢, tworzac ciekawe wzory. Odbiorca, patrzac na dzieto, bedzie miat
wrazenie, ze oglada §wiat zza mokrej szyby. Po wysuszeniu praca bedzie miata delikatne
barwy.

2. Zabawa ruchowo-ortofoniczna: ustalcie miejsce, w ktorym bedziecie si¢ chroni¢ przed
deszczem. Nastepnie poruszajcie si¢ swobodnie po pokoju, oddychajcie gtgboko. Na
hasto: Deszcz — biegnijcie na wyznaczone miejsce i1 nasladujcie odglos spadajacych
kropel, mowiac: kap, kap. Na stowo: Burza — nasladujcie odglosy grzmotu i szum wiatru:
Szszsz, szsz. Powtarzajcie fragmenty zabawy w ro6znej kolejnosci.

3. Zabawa dydaktyczna: przygotuj tygodniowy kalendarz pogody. Karton z zaznaczonymi
dniami tygodnia. Dziecko rozmawia z rodzicem o zasadach jego dziatania.
Ustalenie znaczenia symboli. Wyjasnienie poszczegolnych symboli obserwowanych
zjawisk pogodowych oraz rozmowa jaki jest odpowiedni ubior na kazdy dzien. Ustalenie
z rodzicem dogodnego czasu obserwacji oraz miejsce jego zawieszenia. Codziennie
dziecko notuje swoje spostrzezenia.
https://www.youtube.com/watch?v=uQMjztYYuuk

https://www.youtube.com/watch?v=PMVFEXtjXScY



https://www.youtube.com/watch?v=uQMjztYYuuk
https://www.youtube.com/watch?v=PMvFXtjXScY

DZIEN KARTA OBSERWACJI POGODY
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4. Cwiczenia gimnastyczne: dziecko zaprasza rodzica lub domownika do jednego z éwiczef.
Potrzebna wstazka lub sznurek o dtugosci ok. 1 metra.
— Stancie naprzeciwko siebie; wyciagnijcie do siebie skrzyzowane rece i ztapcie sig
dlonmi, tworzac wiatraczek. Wirujcie raz w prawa, a raz w lewa strong.
— Pot6z wstazke na podtodze i utdz z niej okrag, nastepnie wejdz do srodka i stan na
jednej nodze, a drugg unies$ i wyciagni¢tymi do przodu palcami stopy rysuj promienie
stonca od brzegu wstazki na zewnatrz.
— Wskakuj do szarfy i wyskakuj z niej na jednej nodze; po pieciu powtdrzeniach zmien
noge.
— Przeskocz przez szarfg jak przez kaluze; ¢wiczenie powtorz kilka razy.
— Trzymaj jedng r¢ka krepine lub wstazke 1 dmuchaj na nig z r6znym nat¢zeniem: mocniej
11zej, na przemian.
Opowiadanie relaksacyjne o wiosnie.
Idziesz powoli, rozglgdasz sie. Wiosna zagoscita juz na dobre. Motyl frunie miedzy
kolorowymi kwiatami, a trawa zazielenita sie na tgce. Miedzy drzewami przebtyskujq
promienie storica. Delikatnie muskajq skdre. Bezchmurne niebo zachwyca swoim kolorem, a
delikatny wietrzyk lekko porusza wtosami. Oddychasz réowno, spokojnie, stuchasz spiewu
ptakow. W oddali styszysz, jak sptywa strumien. Delikatnie przeslizguje sie miedzy
kamieniami. Woda pluszcze. Siadasz pod drzewem. Na niebie pojawit sie obtoczek. Patrzysz,
jak ptynie. Powoli zaczyna padac deszcz... kap, kap, kap. Delikatne krople spadajq na trawe,
kwiaty. Wystawiasz reke... deszcz sptywa po Twojej dfoni. Styszysz delikatny szum wiatru.
Wychodzi storice. Motyle wracajq nad tgke. Wstajesz i idziesz do domu. Czujesz sie

wypoczety.

Kamila Jakubowska z KN5 ,,Dzieciaki w akcji”



Wiosenny wietrzyk

Maty wietrzyk wiosenny

ledwie w drzewach zaszumi,

ledwie w krzakach zamruczy,

jeszcze gwizdac nie umie,

jeszcze sie uczy.

Znalazt szczerbe w ptfocie — zaswistat.
Znalazt listki — zapiat na listkach.
Czasem w suchych gateziach zatrzeszczy.
Czasem nuci, gdy zagra mu deszczyk.
Albo szemrze w zesztorocznej trawie.
Albo szepcze tak, ze milczy prawie.
Ludzie moéwiq wtedy: nie ma wietrzyka.
A on jest.

Tylko stucha stowika.

Joanna Kulmowa
Zrédto: J. Kulmowa, ,Wiosenny wietrzyk” [w:] ,Kolorowy $wiat. Wiersze i proza dla dzieci”, wybér C. Zmihorskiej, Nasza
Ksiegarnia, Warszawa 1968, s. 18.

Wych. B. Beszczynska



