SCENARIUSZ ZAJEC W GRUPIE DZIECI 6 LETNICH
(Wiewiorki)
DN. 02.1V.2020 r.

(czwartek)

Temat zajec: ,,Wiosenne zabawy”

Cele ogolne:
e utrwalanie wygladu 1 nazw poznanych figur,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,

e budowanie dziecigcej wiedzy o Swiecie.
Przebieg zajec¢

1. Cwiczenia poranne zestaw nr. 29.

e Zabawa ruchowo - graficzna ,,Krople deszczu”.
Dziecko kresli ksztalt kropli deszczu w powietrzu raz prawa, raz lewg dtonia, a
potem robi to samo na dywanie.

e Zabawa biezna z zastosowaniem przystowia.
Dzieci rytmizuja tekst przystowia ,,Kwiecien plecien, bo przeplata troch¢ zimy
troche lata”, tupiac.

2. Cwiczenia w liczeniu ,,Kolorowe figury”.
Do przygotowania sylwety figur (koto, trojkat, prostokat, kwadrat) z papieru
moze by¢ kolorowy, dziecko wycina samodzielnie.
o Cwiczenie ruchowo - graficzne.
Dziecko kresli w powietrzu ksztatty figur, ktérych nazwy podat rodzic.
e Segregowanie figur wedlug ksztattu.
lle mamy figur w ksztaicie np. kola?
Czym rozniq si¢ miedzy sobq figury o tym samym ksztatcie?
e Porownywanie liczb posegregowanych figur.
Ktorych figur jest najwiecej?
Ktorych figur jest najmniej?
e Ukladanie obrazka z figur, przyklejanie go na kartce.
e Omowienie pracy dziecka, wskazanie zalet.



3. Zabawa ruchowa ,,Figura 1 ruch”.

(Sylwety: kota, trojkata, prostokata, kwadratu.)

Rodzic umawia si¢ z dzieckiem, ze bedzie pokazywal figury w réznej kolejnosci
(pojedynczo lub w parach), a nast¢pnie dziecko bedzie wykonywac okreslone
ruchy.

. - podskakujemy w miejscu,

I - biegamy,

. - wykonujemy przysiady,

. . - wykonujemy naprzemiennie podskok i przysiad.
Kolejnos¢ oraz konfiguracje sa dowolne.

4. Rozmowa o wiosennych powrotach ptakow.
e Ogladanie ksigzek o ptakach, zachecanie do dzielenia si¢ spostrzezeniami
na ich temat.
5. Pokazanie na globusie drogi ptakow z cieptych krajow do Polski.
e Rozmowa na temat: Co robig ptaki po powrocie?.

6. Zajecia gimnastyczne - zestaw nr. 15.
Rozwijanie §wiadomosci wlasnego ciata.
o Ugniatamy podioge - w lezeniu na plecach, wciskamy wszystkie czesci
ciala w podtoge.
o Wstajemy razem - dziecko siedzi tylem do rodzica, ztaczeni plecami;
probuja razem wstac, nie odrywajac si¢ od siebie.
o Gorgca podloga - biega z wysokim unoszeniem kolan.
o [lustrujemy muzyke ruchem - dziecko improwizuje ruchowo przy muzyce
przy zmiennym tempie (wychowanku zapro$ rodzicéw do tanca).

7. Wyjscie do ogrodu, zach¢canie do wspdlnej obserwacji ptakow.



