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381. BUDOWANIE KOMPETENC]JI ZDROWOTNYCH
MIESZKANCOW GMINY GRODZISK MAZOWIECKI
| NADARZYN

Gtownym zatozeniem projektu jest wzmacnianie Swiadomosci zdrowotne;
mieszkancow gminy Grodzisk Mazowiecki i Nadarzyn poprzez budowanie
kompetencji zdrowotnych. Proponowane dziatania sktadaja sie z dwoch
gtownych elementow: 1. organizacji lekcji o zdrowiu dla dzieci i mtodziezy;
2. wzmacnianiu aktywnosci seniorow poprzez organizacje zajec Tai-Chi.

KATEGORIA: PODREGIONALNA

PODREGION: WARSZAWSKI ZACHODNI

OBSZAR TEMATYCZNY: PROMOCJA | OCHRONA ZDROWIA
KOSZT:235 700 Zt Zt

Oddaj gltos na bom.mazovia.pl
w terminie od 25 lipca do 7 wrzesnia 2025 r.
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